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In-Office Cosmetic
Teeth Whitening

BlancOne® TOUCH* is an advanced cosmetic
teeth whitening gel containing 6% hydrogen per-
oxide and photo accelerators. The light activates
it quickly, offering a modern solution specifically
for cosmetic enhancement. This system can sig-
nificantly boost tooth whiteness in 30 minutes
without protective barriers while ensuring minimal
sensitivity.

BlancOne® TOUCH* blends the whitening capa-
bilities of peroxides with a natural remineralization
process through hydroxyapatite (HAP), effectively
reducing sensitivity. The gel is prepared using a
self-mixing tip that combines a whitening gel with
an activator/remineralizing gel.

BlancOne® Whitening System

The BlancOne® ARCUS lamp and BlancOne®
photochemical whitening Gels (ULTRA, TOUCH,
CLICK) are designed to work seamlessly together,
playing a crucial role in ensuring user safety and
the success of the whitening process. The ARCUS
lamp is intended exclusively for BlancOne® pho-
tochemical whitening gels and is not to be used
alone. Similarly, these gels are specifically formu-
lated to be activated with the BlancOne® ARCUS
lamp.

The BlancOne® photochemical gels (ULTRA,
TOUCH, CLICK) require activation with the Blan-
cOne ARCUS lamp to maintain user safety and op-
timize results. The distinct features of the ARCUS
lamp, such as its wavelength and intensity, are vital
for effectively activating these gels. Users should
be protected with BlancOne® CARE gear for the
eyes, face, and lips.

Dental professionals must receive training and cer-
tification to ensure they understand and are com-
mitted to following safety protocols with the Blan-
cOne® In-Office Whitening System. The authorized
dealer is charged with providing or facilitating this
training and certification, ensuring that all system
operators meet local standards of expertise and
compliance.

Should any significant adverse reactions occur
with the BlancOne® Whitening System, these
should be reported to the authorized dealer. The
dealer is then responsible for documenting the in-
cident comprehensively and reporting it to the ap-
propriate national health authorities and IDS Spa.
However, common effects like mild and temporary
sensitivity or gum irritation do not require reporting.

USAGE GUIDELINES

A) Recipient Preparation

1. Before initiating the whitening session, conduct
a thorough examination to assess the health of
oral tissues and address any dental issues or
decay.

2. Allow any damaged or recovering oral tissues
time to heal before the whitening process.

3. Clearly explain the procedure to the individual

receiving the service and secure their informed
consent beforehand.

4. Where necessary, remove tartar and surface
stains in a professional dental cleaning. Use
a brush or powders for this purpose, avoiding
polishing pastes. Ensure the area is rinsed and
completely dry afterward.

5. Equip the individual with a BlancOne® cheek
retractor with a tongue depressor, facial protec-
tion, and protective goggles. A gingival barrier
is not necessary unless there is gum irritation.

6. Use a shade guide to record the initial color of
the teeth in the individual’'s record or digitally
with the BlancOne® PRO app. Also, take a
photo before starting, under neutral lighting, for
comparison.

=

Gel Preparation and Storage

1. Remove the cap from the syringe by twisting it
counterclockwise.

2. Attach the automix tip, securing it by twisting it
clockwise.

3. After use, replace the cap on the syringe for

storage.

C) Teeth Whitening Process

1. Gently press the syringe’s piston to distribute
the whitening gel across the teeth intended for
the procedure, aiming for uniform coverage ap-
proximately 1-2mm thick.

2. Use the ARCUS activating light to activate the
whitening gel.

3. Use a cylindrical cotton roll to remove any ex-
cess gel, and clear away any remaining gel
with suction — do not rinse.

4. BlancOne® TOUCH" involves three whitening
cycles in a single session. Perform the whit-
ening steps (C 1-3) two additional times. If
desired, a fourth cycle may be conducted for
more pronounced results.

Note: Once activated, the gel will become thick
in texture. If the suction tool gets clogged, rinse
it well with plenty of water.

Photo Activation of the Gel - Whitening Pro-
tocol for Vital Teeth

Position the head of the BlancOne® ARCUS
lamp so it's perpendicular to the teeth, keeping
it 5-10 centimeters (2-4 inches) away from the
mouth to promote adequate airflow. Recom-
mended Light Intensity and Activation Times:

« Fast: High Intensity for 8 minutes for a rapid
activation.

« Standard: High Intensity for 10 minutes for
efficient gel activation.

« Extended: High Intensity for 12 minutes, ide-
al for those without sensitivity, to enhance gel
activation.

« Sensitive: Low Intensity for 10 minutes, suit-
able for individuals with sensitive teeth or sen-
sitivity issues.

D) Finishing the Process

1. Remove any gingival barrier and rinse the tooth
surfaces using the air/water syringe, clearing
away any leftover gel.

2. Use the shade guide to evaluate the final shade
of white achieved and take a photo afterward in
neutral lighting for comparison.

3. Please remove the cheek retractor and ask the
individual to rinse their mouth thoroughly.

4. Present the whitening results to the individual
with a mirror and the photos taken.

5. Offer guidance on post-session care and rec-
ommend any necessary follow-up steps.

Warnings

« The mixed gel contains peroxides (6.0% H,0,)

+ To be only sold to dental practitioners.

« For each cycle of use, the first use to be only
done by dental practitioners or under their di-
rect supervision if an equivalent level of safety
is ensured. Afterwards to be provided to the
consumer to complete the cycle of use.

« Not advised for pregnant individuals.

« Consult a healthcare provider if breastfeeding
and considering oral care procedures.

+ Not to be used on a person under 18 years of
age.

« Ensure that the user does not have allergies
to peroxides or any ingredients in the product
before use.

« Exercise caution for individuals with light sensi-
tivity.

+ Adental professional must evaluate oral health,
including teeth and gums, before beginning the
whitening process. It is not recommended for
those with gum disease.

+ Protective gloves and eyewear should be worn
during application.

« Avoid swallowing the gel and contact with soft
oral tissues.

+ Swallowing small amounts is not considered
harmful, but rinse with water or seek medical
advice if it occurs.

« Avoid contact with eyes. Rinse immediately if
product comes into contact with them.

« If the gel contacts skin or mucous membranes,
rinse well with water and apply vitamin E or hy-
aluronic acid gel if irritation develops.

« Store out of reach of children.

« Temporary mild sensitivity or irritation of the
gums may occur for some users.

Cease use and consult a dental professional if
discomfort continues.

« Whitening procedures do not change the color
of porcelain crowns or dental restorations.

« Avoid tobacco, tea, coffee, or red wine for at
least 3 hours after the session.

« Sensitivity to hot, cold, or acidic foods and
drinks may increase after the whitening ses-
sion.

MADE IN GREECE
FOR PROFESSIONAL USE
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Sbiancamento dentale
cosmetico in studio

BlancOne® TOUCH* & un gel cosmetico avanzato per
lo sbiancamento dei denti contenente il 6% di peros-
sido d'idrogeno e fotoacceleratori. La luce lo attiva ve-
locemente, offrendo una soluzione moderna specifica
ai fini di un miglioramento estetico. Questo sistema &
in grado di aumentare significativamente il bianco dei
denti in 30 minuti, senza barriere protettive, garanten-
do allo stesso tempo una sensibilita minima.

BlancOne® TOUCH* combina le capacita sbiancanti
dei perossidi con un processo di remineralizzazione
naturale grazie all'idrossiapatite (HAP), riducendo ef-
ficacemente la sensibilita. Il gel viene preparato con
una punta automiscelante che mescola un gel sbian-
cante con un gel attivatore/remineralizzante.

Sistema sbiancante BlancOne®

La lampada BlancOne® ARCUS e i gel shiancanti fo-
tochimici BlancOne® (ULTRA, TOUCH, CLICK) sono
stati progettati per lavorare insieme senza interruzio-
ni, svolgendo un ruolo cruciale nel garantire la sicu-
rezza dell'utilizzatore e il successo della procedura di
sbiancamento. La lampada ARCUS & destinata esclu-
sivamente ai gel shiancanti fotochimici BlancOne® e
non deve essere utilizzata da sola. Allo stesso modo,
questi gel sono specificamente formulati per essere
attivati con la lampada BlancOne® ARCUS.

| gel fotochimici BlancOne® (ULTRA, TOUCH, CLICK)
richiedono I'attivazione con la lampada BlancOne®
ARCUS per garantire la sicurezza dell'utilizzatore e
ottimizzare i risultati. Le caratteristiche specifiche del-
la lampada ARCUS, come la sua lunghezza d'onda e
intensita, sono fondamentali per attivare efficacemen-
te questi gel. Gli utilizzatori devono essere protetti con
i dispositivi BlancOne® CARE per gli occhi, il viso e
le labbra. | professionisti del settore dentale devono
ricevere una specifica formazione e certificazione per
garantire che comprendano e si impegnino a segui-
re i protocolli di sicurezza con il sistema sbiancante
in studio BlancOne®. Il rivenditore autorizzato ha il
compito di fornire o facilitare questa formazione e
certificazione, assicurando che tutti gli operatori del
sistema soddisfino gli standard locali di competenza
e conformita. Nel caso dovessero verificarsi reazioni
avverse significative con il sistema sbiancante Blan-
cOne®, queste devono essere segnalate al rivenditore
autorizzato. Il rivenditore & quindi responsabile della
documentazione completa dell'incidente e della se-
gnalazione alle autorita sanitarie nazionali competenti
e a IDS Spa. Tuttavia, effetti comuni come una lieve
e temporanea sensibilita o irritazione gengivale non
richiedono la segnalazione.

LINEE GUIDA PER L'USO

A) Preparazione del ricevitore del trattamento

1. Prima di iniziare la seduta di sbiancamento, con-
durre un esame approfondito per valutare lo stato
di salute dei tessuti orali e trattare eventuali pro-
blemi dentali o carie.

2. Lasciare ai tessuti orali danneggiati o in via di gua-
rigione il tempo di guarire prima della procedura di
sbiancamento.

3. Spiegare chiaramente la procedura alla persona
che riceve il servizio e ottenere prima il consenso
informato.

4. Ove necessario, rimuovere il tartaro e le macchie
superficiali con una pulizia dentale professiona-
le. A tale scopo, utilizzare una spazzola o delle
polveri, evitando le paste lucidanti. Successiva-
mente, assicurarsi che l'area sia risciacquata e
completamente asciutta.

5. Dotare il paziente di un divaricatore guanciale
BlancOne® con ferma-lingua, una protezione per
il viso e occhiali protettivi. Una barriera gengivale
non & necessaria a meno che non ci sia un'irrita-
zione gengivale.

6. Utilizzare una guida cromatica per registrare la to-
nalita iniziale dei denti nella cartella del paziente
o in formato digitale con I'applicazione BlancOne®
PRO. Inoltre, prima di iniziare, scattare una foto
con un’illuminazione neutra per un confronto.

B) Preparazione e conservazione del gel
. Rimuovere il cappuccio dalla siringa ruotandolo in
senso antiorario.
2. Collegare la punta automiscelante fissandola con
una rotazione in senso orario.
3. Dopo I'uso, riattaccare il cappuccio alla siringa per
conservare il gel.

C) Processo di shiancamento dentale

. Premere delicatamente lo stantuffo della siringa
per distribuire il gel sbiancante sui denti sui quali
si vuole effettuare il trattamento, mirando a una
copertura uniforme di circa 1-2mm di spessore.

2. Utilizzare la luce di attivazione ARCUS per attiva-
re il gel sbiancante.

3. Utilizzare un tampone di cotone cilindrico per ri-
muovere il gel in eccesso e rimuovere eventuali
residui di gel con I'aspirazione, non risciacquare.

4. BlancOne® TOUCH* prevede tre cicli di sbian-
camento in un'unica seduta. Eseguire le fasi di
sbiancamento (C 1-3) altre due volte. Se lo si
desidera, & possibile eseguire un quarto ciclo per
ottenere risultati pit marcati.

Nota: il gel attivato si addensa. Se lo strumento
di aspirazione si intasa, risciacquarlo bene con
abbondante acqua.

Fotoattivazione del gel - Protocollo di sbianca-
mento per i denti vitali

Posizionare la testa della lampada BlancOne®
ARCUS in modo che sia perpendicolare ai denti,
tenendola a 5-10 centimetri (2-4 pollici) di distan-
za dalla bocca per favorire un adeguato flusso
d'aria. Intensita luminosa e tempi di attivazione
consigliati:

« Veloce: Alta intensita per 8 minuti per un’attiva-
zione rapida.

« Standard: intensita alta per 10 minuti per un’atti-
vazione efficace del gel.

« Estesa: intensita alta per 12 minuti, ideale per
coloro che non soffrono di sensibilita, per miglio-
rare |'attivazione del gel.

* Sensibile: intensita bassa per 10 minuti, adatta
a chi ha denti sensibili o problemi di sensibilita.

D) Conclusione del processo
1. Rimuovere eventuali barriere gengivali e sciac-
quare le superfici dentali usando la siringa ad aria/

acqua, eliminando potenziali residui di gel.

2. Utilizzare la guida cromatica per valutare la tona-
lita finale di bianco ottenuta e successivamente
scattare una foto con illuminazione neutra per il
confronto.

3. Rimuovere il divaricatore guanciale e chiedere al
paziente di risciacquare accuratamente la bocca.

4. Mostrare allo stesso i risultati dello sbiancamento
con uno specchio e le foto scattate.

5. Offrire assistenza sulla cura post-seduta e racco-
mandare eventuali misure di follow-up necessa-
rie.

Avvertenze

* Il gel miscelato contiene perossidi (6,0% H,0,).

+ Da vendere solo ai dentisti.

« Per ogni ciclo di utilizzo, il primo utilizzo deve
essere effettuato solo da dentisti o sotto la loro
diretta supervisione se € garantito un livello di
sicurezza equivalente. In seguito deve essere
fornito al consumatore per completare il ciclo di
utilizzo.

« Sconsigliato alle persone in gravidanza.

+ Consultare un medico in caso di allattamento e se
si stanno considerando procedure di igiene orale.

« Da non utilizzare su persone di eta inferiore a 18
anni.

+ Prima dell'uso, assicurarsi che l'utilizzatore non
presenti allergie ai perossidi o ad altri ingredienti
del prodotto.

« Prestare attenzione ai soggetti con sensibilita
alla luce.

« Prima di iniziare la procedura di sbiancamento,
un dentista deve valutare lo stato di salute orale,
compresi denti e gengive. E sconsigliato a chi
soffre di disturbi gengivali.

+  E necessario indossare guanti e occhiali protetti-
vi durante I'applicazione.

« Evitare di ingerire il gel e di entrare in contatto
con i tessuti orali molli.

« Ingerire piccole quantita di prodotto non & consi-
derato dannoso, ma in caso di ingestione sciac-
quare con acqua o consultare un medico.

« Evitare il contatto con gli occhi. In caso di contat-
to con gli occhi, sciacquare immediatamente.

« Se il gel entra in contatto con la pelle o le mu-
cose, sciacquare bene con acqua e applicare
vitamina E o gel all'acido ialuronico in caso di
irritazione.

« Conservare fuori dalla portata dei bambini.

+ In alcuni utilizzatori puod verificarsi una lieve e
temporanea sensibilita o irritazione delle gengi-
ve. Se il disagio persiste, interrompere I'uso e
consultare un dentista.

+ Le procedure di sbiancamento non modificano il
colore delle corone di porcellana o dei restauri
dentali.

« Evitare il consumo di tabacco, t&, caffé o vino
rosso per almeno 3 ore dopo la seduta.

+ La sensibilita ai cibi e bevande caldi, freddi o
acidi pud aumentare in seguito alla seduta di
sbiancamento.

FATTO IN GRECIA
PER USO PROFESSIONALE
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Kosmetische

Zahnaufhellung in der Praxis

BlancOne® TOUCH" ist ein modernes kosmetisches
Zahnaufhellungsgel, das 6% Wasserstoffperoxid
und Photo Booster (Beschleuniger) enthalt. Es wird
schnell durch Licht aktiviert und bietet eine moderne
L6sung speziell fiir die kosmetische Aufhellung. Mit
diesem System lasst sich die Zahnaufhellung in 30
Minuten ohne Zahnfleischschutz deutlich steigern,
und das bei minimaler Empfindlichkeit.

BlancOne® TOUCH* verbindet die aufhellenden Ei-
genschaften von Peroxiden mit einem natiirlichen Re-
mineralisierungsprozess durch Hydroxylapatit (HAP)
und reduziert Empfindlichkeitsphéanomene. Das Gel
wird mit einer Spitze zum Selbstmischen zubereitet,
die ein Aufhellungsgel mit einem Aktivator/Reminera-
lisierungsgel kombiniert.

Das BlancOne®Aufhellungssystem

Die Lampe BlancOne® ARCUS und die photoche-
misch wirkenden BlancOne®-Bleichgele (ULTRA,
TOUCH, CLICK) sind so konzipiert, dass sie nahtlos
zusammenarbeiten und eine entscheidende Rolle bei
der Gewahrleistung der Sicherheit des Nutzers und
des Erfolgs des Bleichvorgangs spielen. Die ARCUS-
Lampe ist ausschlieRlich fiir die photochemisch wir-
kenden Bleichgele von BlancOne bestimmt und darf
nicht allein verwendet werden. AuBerdem wurden die-
se Gele speziell fiir die Aktivierung mit der BlancOne®
ARCUS-Lampe eingestellt.

Die photochemisch wirkenden Gele von BlancOne®
(ULTRA, TOUCH, CLICK) missen mit der BlancOne®
ARCUS-Lampe aktiviert werden, damit die Sicherheit
der Nutzer gewahrleistet ist und bestmdgliche Ergeb-
nisse erzielt werden. Die besonderen Eigenschaften
der ARCUS-Lampe, wie ihre Wellenlange und Inten-
sitét, sind fiir die wirksame Aktivierung dieser Gele
unerlasslich. Die Nutzer sollten mit der BlancOne®
CARE Ausriistung fiir Augen, Gesicht und Lippen ge-
schiitzt werden.

Das zahnmedizinische Fachpersonal bendtigt eine
entsprechende Schulung und Zertifizierung, um si-
cherzustellen, dass es die Sicherheitsprotokolle fiir
das, BlancOne® Aufhellungssystem fiir die Praxis'
verstanden hat und auch befolgt. Der autorisierte
Héndler hat die Aufgabe, diese Schulungen und
Zertifizierungen durchzufiihren oder zu erméglichen,
damit sichergestellt ist, dass alle Systemanwender
die lokalen Standards in puncto Fachwissen und Ein-
haltung erfiillen.

Sollten bedeutende unerwiinschte Reaktionen mit
dem BlancOne® Aufhellungssystem auftreten, miis-
sen diese dem autorisierten Handler gemeldet wer-
den. Der Handler ist dann dafiir verantwortlich, den
Vorfall umfassend zu dokumentieren und ihn den
zustandigen nationalen Gesundheitsbehdrden und
der IDS Spa zu melden. Ubliche Nebenwirkungen
wie leichte und voriibergehende Empfindlichkeitspha-
nomene oder Zahnfleischreizungen missen jedoch
nicht gemeldet werden.

LEITFADEN FUR DIE VERWENDUNG

A) Vorbereitung des Patienten

1. Vor der Aufhellungsbehandlung eine griindliche
Untersuchung durchfiihren, um die Gesundheit
des Mundgewebes zu beurteilen und eventuelle
Zahnprobleme oder Karies zu beseitigen.

2. Geschadigtem oder sich erholendem Mundgewe-
be vor dem Aufhellungsprozess geniigend Zeit
zum Heilen lassen.

3. Dem Patienten, der die Dienstleistung in An-
spruch nimmt, das Verfahren genau erlautern und
vorher dessen informierte Einwilligung einholen.

4. Bei Bedarf Zahnstein und oberflachliche Verfar-
bungen durch eine professionelle Zahnreinigung
beseitigen. Dazu eine Biirste oder Pulver verwen-
den und Polierpasten vermeiden. Darauf achten,
dass der Bereich anschlieBend gespiilt und voll-
standig getrocknet wird.

5. Den Patienten mit einem BlancOne® Wangenre-
traktor mit Zungenspatel, einem Gesichtsschutz
und einer Schutzbrille ausstatten. Ein Zahn-
fleischschutz ist nicht erforderlich, es sei denn, es
liegt eine Zahnfleischreizung vor.

6. Eine Farbskala verwenden, um die anfangliche
Farbe der Z&hne in der Akte des Patienten oder
digital mit der App BlancOne® PRO festzuhalten.
AuBerdem vor Beginn der Behandlung ein Foto
bei neutraler Beleuchtung machen, um einen Ver-
gleich zu erméglichen.

B) Vorbereitung und Aufbewahrung des Gels

1. Die Kappe von der Spritze entfernen, diese hierzu
gegen den Uhrzeigersinn drehen.

2. Die Automix-Spitze aufsetzen und diese durch
Drehen im Uhrzeigersinn sichern.

3. Nach dem Gebrauch die Kappe an der Spritze zur
Aufbewahrung wieder anbringen.

C) Zahnaufhellungsverfahren

1. Vorsichtig den Kolben der Spritze herunterdri-
cken, um das Bleichgel auf den aufzuhellenden Zah-
nen zu verteilen, diese mit einer etwa 1-2 mm dicken
Schicht bedecken.

2. Zur Aktivierung des Bleichgels das Licht der AR-
CUS-Lampe verwenden.

3. Mit einer Watterolle Uiberschiissiges Gel entfernen
und restliches Gel absaugen — nicht ausspiilen.

4. BlancOne® TOUCH+ beinhaltet drei Aufhellungs-
zyklen in einer einzigen Sitzung. Die Aufhellungs-
schritte (C 1-3) zwei weitere Male durchfiihren. Falls
gewiinscht, kann ein vierter Zyklus fiir ein ausgepréag-
teres Ergebnis durchgefiihrt werden.

Anmerkung: Sobald das Gel aktiviert ist, wird es von
der Konsistenz her dickflissig. Sollte das Absaug-
gerét verstopfen, dieses mit reichlich Wasser spiilen

Photoaktivierung des Gels - Aufhellungsprotokoll
fiir vitale Zahne

Den Kopf der BlancOne® ARCUS-Lampe so positio-
nieren, dass er senkrecht zu den Zahnen steht. Dabei
einen Abstand von 5-10 Zentimetern zum Mund ein-
halten, damit die Luft gut zirkulieren kann. Empfohle-
ne Lichtintensitét und Aktivierungszeiten:

« Schnell: Hohe Intensitéat fir 8 Minuten fiir eine
schnelle Aktivierung.

+ Standard: Hohe Intensitat fiir eine Dauer von 10 Mi-
nuten und eine wirksame Aktivierung des Gels.

+ Erweitert: Hohe Intensitét fiir eine Dauer von 12
Minuten und eine noch bessere Aktivierung des Gels,
ideal fiir Patienten, die nicht unter Empfindlichkeits-
phanomenen leiden.

+ Sensitive: Geringe Intensitét fiir eine Dauer von 10
Minuten, bei Personen mit empfindlichen Zahlen oder
Empfindlichkeitsproblemen.

D) Abschluss des Verfahrens

1. Eventuell verwendeten Zahnfleischschutz ent-
fernen und die Zahnoberflaichen mit der Luft-/
Wasserspritze abspilen, um alle Gelreste zu be-
seitigen.

2. Die Farbskala verwenden, um den endgiiltigen
Weilton zu beurteilen, und anschlieRend zum
Vergleich ein Foto bei neutralem Licht machen.

3. Den Wangenretraktor abnehmen und den Patien-
ten bitten, den Mund griindlich auszuspiilen.

4. Dem Patienten das Ergebnis der Zahnaufhellung
mit einem Spiegel und den gemachten Fotos zei-
gen.

5. Tipps zur anschlieRenden Pflege geben und alle
notwendigen Folgeschritte empfehlen.

Warnhinweise

+ Das vermischte Gel enthélt Peroxide (6.0% H,0,)

+  Abgabe nur an Zahnérzte..

+  Bei jedem Anwendungszyklus darf die erste Anwen-
dung nur von Zahnérzten oder unter ihrer direkten
Aufsicht durchgefiihrt werden, wenn ein gleichwer-
tiges Sicherheitsniveau gewahrleistet ist. Anschlie-
Rend wird es dem Verbraucher zur Verfiigung ge-
stellt, um den Anwendungszyklus abzuschlieRen.

+  Nicht firr schwangere Personen geeignet.

+ Sich an medizinisches Fachpersonal wenden, wenn
Sie stillen und MundpflegemaRnahmen in Betracht
ziehen.

+  Nicht fiir die Anwendung bei Personen unter 18 Jah-
ren geeignet.

+ Sich vor der Anwendung vergewissem, dass der
Patient nicht gegen Peroxide oder andere Produkt-
bestandteile allergisch ist.

+  Bei Personen mit Lichtempfindlichkeit ist Vorsicht ge-
boten.

+ Bevor mit dem Aufhellungsverfahren begonnen wird,
muss erst ein Zahnarzt beurteilen, ob Mund, Zahne
und Zahnfleisch auch gesund sind. Das Produkt
empfiehlt sich nicht bei Personen mit Zahnfleisch-
erkrankungen.

+ Wahrend der Anwendung sollten Schutzhandschuhe
und eine Schutzbrille getragen werden.

+  Ein Verschlucken des Gels und den Kontakt mit wei-
chem Mundgewebe vermeiden.

+ Das Verschlucken kleiner Mengen wird nicht als
schadlich angesehen, aber mit Wasser nachspiilen
oder arztlichen Rat einholen, wenn es dazu kommt.

+ Kontakt mit den Augen vermeiden. Bei Kontakt mit
dem Produkt sofort ausspiilen.

+ Wenn das Gel mit der Haut oder den Schleimhauten
in Berlihrung kommt, gut mit Wasser abspiilen und
Vitamin E oder Hyaluronsaure-Gel auftragen, falls
eine Reizung auftritt.

+ AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

+ Bei einigen Nutzern kénnen voriibergehende leichte
Empfindlichkeitsphdnomene oder eine Reizung des
Zahnfleisches auftreten. Die Anwendung einstellen
und einen Zahnarzt konsultieren, wenn die Be-
schwerden anhalten.

+ Aufhellungsverfahren veréndern nicht die Farbe
von Porzellankronen oder Zahnersatz.

+ Nach der Behandlung mindestens 3 Stunden lang
auf Tabak, Tee, Kaffee oder Rotwein verzichten.

+ Die Empfindlichkeit gegeniiber heiRen, kalten
oder séurehaltigen Speisen und Getrénken kann
nach der Aufhellungsbehandlung zunehmen.

IN GRIECHENLAND HERGESTELLT
NUR FUR DEN PROFESSIONELLEN GEBRAUCH
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Blanchiment cosmétique
des dents au cabinet

BlancOne® TOUCH® est un gel cosmétique avancé
de blanchiment des dents contenant 6 % de pe-
roxyde d’hydrogéne et des photo-accélérateurs. La
lumiére I'active rapidement, offrant ainsi une solution
moderne spécifiquement destinée a I'amélioration
esthétique. Ce systeme permet d’augmenter de ma-
niére significative la blancheur des dents en 30 mi-
nutes, sans barriére protectrice, tout en garantissant
une sensibilité minimale.

BlancOne® TOUCH* associe les capacités de blan-
chiment des peroxydes a un processus naturel de
reminéralisation par I'hydroxyapatite (HAP), ré-
duisant ainsi efficacement la sensibilité. Le gel est
préparé a l'aide d'un embout auto-mélangeur qui
combine un gel blanchissant avec un gel activateur/
reminéralisant.

Systéme de blanchiment BlancOne®

La lampe BlancOne® ARCUS et les gels photo-
chimiques de blanchiment BlancOne (ULTRA,
TOUCH, CLICK), congus pour fonctionner ensemble
harmonieusement, jouent un réle crucial dans la sé-
curité de I'utilisateur et le succés du processus de
blanchiment. La lampe ARCUS est destinée exclu-
sivement aux gels photochimiques de blanchiment
BlancOne® et ne doit pas étre utilisée seule. De la
méme maniére, ces gels ont été spécifiquement for-
mulés pour étre activés avec la lampe BlancOne®
ARCUS.

Les gels photochimiques BlancOne® (ULTRA,
TOUCH, CLICK) doivent étre activés avec la lampe
BlancOne® ARCUS pour garantir la sécurité de
I'utilisateur et optimiser les résultats. Les caractéris-
tiques distinctes de la lampe ARCUS, telles que sa
longueur d'onde et son intensité, sont essentielles
pour activer efficacement ces gels. Les utilisateurs
doivent étre protégés par I'équipement de protec-
tion BlancOne® CARE pour les yeux, le visage et
les lévres.

Les professionnels de la santé dentaire doivent re-
cevoir une formation et une certification confirmant
qu'ils comprennent et s'engagent a respecter les
protocoles de sécurité avec le systeme de blanchi-
ment BlancOne® en cabinet. Le revendeur agréé est
chargé de fournir ou de faciliter cette formation et
cette certification, en veillant & ce que tous les opé-
rateurs du systeme répondent aux normes locales
en matiére d’expertise et de conformité.

Tout effet indésirable importants lié a l'utilisation du
systéme de blanchiment BlancOne® doit étre signalé
au revendeur agréé. Ce dernier est alors chargé de
documenter l'incident de maniére exhaustive et de le
signaler aux autorités sanitaires nationales compé-
tentes et a IDS Spa. Il ne faut pas signaler par contre
les effets communs tels qu’une sensibilité Iégére et
temporaire ou une irritation des gencives.

CONSIGNES D’UTILISATION

A) Préparation du patient

1. Avant d'entamer la séance de blanchiment, pro-
céder a un examen approfondi afin d’évaluer la
santé des tissus buccaux et de résoudre tout
probléme dentaire ou de carie.

. Laisser aux tissus buccaux endommagés ou en
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voie de guérison le temps de cicatriser avant le
processus de blanchiment.

3. Expliquer clairement la procédure au bénéficiaire
du service et obtenir préalablement son consen-
tement éclairé.

4. Sinécessaire, éliminer le tartre et les taches su-
perficielles lors d’'un nettoyage dentaire profes-
sionnel. Utiliser une brosse ou des poudres a cet
effet, en évitant les pates a polir. Veiller & ce que
la zone soit rincée et complétement seche aprés
le nettoyage.

5. Appliquer dans la bouche du patient I'écarteur
de joues BlancOne® avec abaisse-langue et
I'équiper d’'une protection faciale et de lunettes
de protection. Il n’est pas nécessaire de prévoir
une barriere gingivale, sauf en cas d'irritation
des gencives.

6. Utiliser un nuancier pour enregistrer la couleur
initiale des dents dans le dossier du patient ou
numériquement via I'appli BlancOne® PRO.
Prendre également une photo avant de com-
mencer, sous un éclairage neutre, a des fins de
comparaison.

Préparation et conservation du gel

Retirer le capuchon de la seringue en le tournant

dans le sens inverse des aiguilles d'une montre.

2. Fixer 'embout automix en le tournant dans le
sens des aiguilles d’'une montre.

3. Apres utilisation, remettre le capuchon sur la se-

ringue pour conserver le gel.
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C) Processus de blanchiment des dents

1. Appuyer doucement sur le piston de la seringue
pour répartir le gel blanchissant sur les dents
concernées par la procédure, en les couvrant
uniformément d’une épaisseur de 1 @ 2 mm en-
viron.

2. Utiliser la lampe ARCUS pour activer le gel blan-
chissant.

3. Eliminer tout excés de gel avec un rouleau de
coton dentaire et éliminez tout résidu de gel par
aspiration — ne rincez pas.

4. BlancOne® TOUCH* comporte trois cycles de
blanchiment en une seule séance. Effectuer
les étapes de blanchiment (C 1-3) deux fois de
plus. Il est également possible d’effectuer un
quatriéme cycle pour obtenir des résultats plus
prononceés.

Remarque : aprés son activation, le gel s'épais-
sit. Si l'outil d'aspiration se bouche, le rincer
abondamment a 'eau.

Photoactivation du gel - Protocole de blan-
chiment des dents vivantes

Positionner la téte de la lampe BlancOne® AR-
CUS de maniére a ce qu'elle soit perpendiculaire
aux dents, en la maintenant & une distance de
5 & 10 centimétres de la bouche afin de favo-
riser une circulation d'air adéquate. Intensité
lumineuse et temps d'activation recommandés :
* Rapide : Haute intensité pendant 8 minutes
pour une activation rapide.

« Standard - Haute intensité pendant 10 minutes
pour une activation efficace du gel.

« Etendu - Intensité élevée pendant 12 minutes,
idéale pour les personnes non sensibles, afin
d’améliorer I'activation du gel.

« Sensible - Faible intensit¢ pendant 10 mi-

nutes, indiquée pour les personnes ayant des
dents sensibles ou des problémes de sensibilité.

D) Fin du processus

1. Retirer toute barriere gingivale et rincer les sur-
faces dentaires a 'aide de la seringue air/eau, en
éliminant tout résidu de gel.

2. Araide du nuancier, évaluer le ton final de blanc
obtenu et prendre ensuite une photo sous un
éclairage neutre pour comparer.

3. Retirer I'écarteur de joues et demander au pa-
tient de se rincer soigneusement la bouche.

4. Lui présenter, a l'aide d’'un miroir, les résultats du
blanchiment en lui montrant également les pho-
tos.

5. Donner des conseils sur les soins & la maison
aprés la séance et recommander toute mesure
de suivi nécessaire.

Avertissements

* Le gel mixte contient des peroxydes (6,0% H,0,)

+ Avendre uniquement aux praticiens dentaires.

+  Pour chaque cycle d'utilisation, la premiére utilisation
ne doit étre effectuée que par des praticiens den-
taires ou sous leur supervision directe si un niveau
de sécurité équivalent est assuré. Elle doit ensuite
étre fournie au consommateur pour compléter le cy-
cle d'utilisation.

+ Déconseillé aux femmes enceintes.

«  Consulter un professionnel de la santé en cas d'allai-
tement et de soins bucco-dentaires.

+ Ne pas utiliser sur une personne de moins de 18 ans.

+ Avant dutiliser le produit, s'assurer que le patient
n'est allergique & aucun de ses ingrédients ni aux
peroxydes.

« Faire preuve de prudence en cas de personnes sen-
sibles a la lumiére.

+Un professionnel du dentaire doit évaluer la santé
bucco-dentaire, y compris les dents et les gencives,
avant toute procédure de blanchiment. Le blanchi-
ment est déconseillé aux personnes souffrant de
maladies gingivales.

+ Porter des gants et des lunettes de protection pen-
dant I'application.

« Eviter d’avaler le gel et tout contact avec les tissus
mous de la bouche.

+ Lingestion de petites quantités n'est pas considérée
comme dangereuse, mais rincez & 'eau ou consulter
un médecin si cela se produit.

« Eviter le contact avec les yeux. Rincer immédiate-
ment si le produit entre en contact avec les yeux.

+ Sile gel entre en contact avec la peau ou les mu-
queuses, rincer abondamment a 'eau et appliquer
de la vitamine E ou du gel d'acide hyaluronique en
cas d'irritation.

+  Conserver hors de portée des enfants.

+ Une Iégere sensibilité temporaire ou une irritation des
gencives peut survenir chez certains utilisateurs.
Cesser le traitement et consulter un professionnel du
dentaire si la géne persiste.

+ Les procédures de blanchiment ne modifient pas la
couleur des couronnes en porcelaine ou des restau-
rations dentaires.

«  Eviter le tabac, le thé, le café ou le vin rouge pendant
au moins 3 heures apres la séance.

+ Lasensibilité aux aliments et boissons chauds, froids
ou acides peut augmenter aprés la séance de blan-
chiment.

FABRIQUE EN GRECE
A USAGE PROFESSIONNEL




BLANCOINS

7l Blanqueamiento dental

cosmético en la clinica

BlancOne® TOUCH* es un gel blanqueador dental
cosmético avanzado con un 6 % de peréxido de hi-
drégeno y fotoaceleradores. Se activa rapidamente
con la luz y ofrece una solucién moderna especifica
para la mejora cosmética. Este sistema puede inten-
sificar significativamente el blanqueamiento dental
en 30 minutos sin barreras protectoras, garantizando
al mismo tiempo una sensibilidad minima.

BlancOne® TOUCH* mezcla la potencia blanquea-
dora de los peréxidos con un proceso de reminera-
lizacién natural mediante hidroxiapatita (HAP), que
reduce eficazmente la sensibilidad. El gel se prepara
con una punta de automezcla que combina un gel
blanqueador con un gel activador/remineralizante.

Sistema de blanqueamiento BlancOne®

La lampara BlancOne® ARCUS y los geles de
blanqueamiento fotoquimico BlancOne® (ULTRA,
TOUCH, CLICK) estan concebidos para actuar de
forma conjunta a la perfeccién, desempefiando un
papel crucial a la hora de garantizar la seguridad del
usuario y el éxito del proceso de blanqueamiento. La
ldmpara ARCUS esta disefiada para utilizarse exclu-
sivamente con los geles de blanqueamiento fotoqui-
mico BlancOne® y no debe utilizarse sola. Del mismo
modo, estos geles estan formulados especificamen-
te para activarse con la lampara BlancOne® ARCUS.

Los geles fotoquimicos (ULTRA, TOUCH, CLICK)
deben activarse con la ldmpara BlancOne® ARCUS
para mantener la seguridad del usuario y optimizar
los resultados. Las caracteristicas distintivas de la
lampara ARCUS, como su longitud de onda e inten-
sidad, son fundamentales para activar eficazmente
estos geles. Los usuarios debe usar protecciones
BlancOne® CARE para los 0jos, la cara y los labios.

Los odontdlogos deben realizar una formacion y ob-
tener una certificacion que demuestre su compren-
sién y compromiso con los protocolos de seguridad
del sistema de blanqueamiento BlancOne® en su
clinica. El distribuidor autorizado es responsable de
proporcionar o facilitar dicha formacion y certifica-
cion, asi como de garantizar que todos los opera-
dores del sistema cumplan las directrices locales de
experiencia y conformidad.

Si se produjeran reacciones adversas importantes
con el sistema de blanqueamiento BlancOne®, debe
informarse al respecto al distribuidor autorizado. El
distribuidor es responsable de elaborar un informe
exhaustivo sobre el incidente y comunicarlo a las
autoridades sanitarias nacionales correspondientes
y a DS Spa. No obstante, los efectos comunes como
sensibilidad temporal o irritacién gingival no requie-
ren la elaboracion de informes.

DIRECTRICES DE USO

A) Preparacion del paciente

1. Antes de comenzar una sesion de blanqueamien-
to, realice un examen a fondo para evaluar la sa-
lud de los tejidos bucales y abordar los posibles
problemas dentales o las caries.

2. Antes de comenzar el proceso de blanqueamien-
to, es necesario dejar pasar tiempo para que

C)

sanen los tejidos bucales dafiados o en recupe-
racion.

. Explique bien el procedimiento a la persona que

se somete a él y asegurese de contar con su con-
sentimiento informado de antemano.

. Si es necesario, elimine el sarro y las manchas

superficiales en una sesién de limpieza dental
profesional. Para ello, utilice un cepillo o polvos.
Evite el uso de pastas de pulido. Enjuague y se-
que bien la zona después del procedimiento.

. Coloque al paciente el retractor labial BlancOne®

con depresor lingual, proteccién facial y gafas
protectoras. No es necesario usar una barrera
gingival a no ser que las encias estén irritadas.

. Utilice una guia de tonos para registrar el color

inicial del diente en la ficha del paciente o digi-
talmente con la aplicacion BlancOne® PRO. Ade-
mas, haga una foto antes de empezar, con luz
neutra, para comparar.

Preparacion y almacenamiento del gel

. Retire el capuchén de la jeringa girandolo en el

sentido contrario a las agujas del reloj.

. Coloque la punta de automezcla, fijandola con un

giro en el sentido de las agujas del reloj.

. Después de usarla, vuelva a colocar el capuchén

en la jeringa para guardarla.

Proceso de blanqueamiento de los dientes

. Presione suavemente el pistén de la jeringa para

distribuir el gel blanqueador por los dientes que
van a someterse al procedimiento, formando una
capa uniforme de aproximadamente 1-2 mm.

. Use la luz de activacion ARCUS para activar el

gel blanqueador.

. Con un rollo cilindrico de algodon, retire el ex-

ceso de gel y elimine el gel restante mediante
succion (no enjuague).

. BlancOne® TOUCH® incluye tres ciclos de blan-

queamiento en una sola sesion. Realice los pa-
sos de blanqueamiento (C 1-3) otras dos veces.
Si lo desea, puede realizar un ciclo mas para
conseguir unos resultados mas pronunciados.

Nota: Una vez activado, el gel adquiere una
textura gruesa. Si la herramienta de succion se
obstruye, enjudguela con abundante agua.

Fotoactivacion del gel - Protocolo de blan-
queamiento para dientes vitales

Coloque el cabezal de la lampara BlancOne®
ARCUS de manera que quede perpendicular a
los dientes, manteniéndolo a 5-10 ¢cm de la boca
para permitir un flujo de aire adecuado. Intensi-
dad luminosa recomendada y tiempos de activa-
cion:

* Rapido: Alta intensidad durante 8 minutos para
una activacion rapida.

« Extendido: Alta intensidad durante 10 minutos
para una activacion del gel eficiente.

+ Ampliada: Alta intensidad durante 12 minutos,
ideal para los que carecen de sensibilidad, para
potenciar la activacion del gel.

« Sensible: Baja intensidad durante 10 minutos,
apta para personas con dientes sensibles o pro-
blemas de sensibilidad.

D) Finalizacion del proceso

1. Retire cualquier barrera gingival y enjuague las
superficies dentales con la jeringa de aire/agua
para eliminar los restos de gel.

2. Utilice la guia de tonos para evaluar el tono final
de blanco conseguido y haga una foto después
con luz neutra para comparar.

3. Retire el retractor labial y pida al paciente que se
enjuague bien la boca.

4. Muéstrele al paciente el resultado del blanquea-
miento con un espejo y con las fotos que haya
hecho.

5. Ofrézcale orientacion y cuidado tras la sesion,
asi como los pasos necesarios para efectuar el
seguimiento.

Advertencias

+ Lamezcla de gel contiene peroxidos (6,0 % H,0,)

+ Venta exclusiva a odontdlogos.

+ Encada ciclo de uso, el primer uso debera ser realiza-
do tnicamente por odontdlogos o bajo su supervision
directa si se garantiza un nivel de seguridad equiva-
lente. Posteriormente, el producto deberd entregarse
al consumidor para completar el ciclo de uso.

+ No recomendado para mujeres embarazadas.

+ Consulte a un médico si esta dando el pecho y quiere
iniciar un procedimiento de cuidado bucal.

+ No debe utilizarse en personas menores de 18 afios.

+ Asegurese de que el paciente no es alérgico a los pe-
réxidos ni a ninguno de los ingredientes del producto
antes de utilizarlo.

+  Extreme la precaucion con los pacientes con sensibi-
lidad a la luz.

+Un odontélogo debe evaluar la salud bucal del pa-
ciente —incluidos dientes y encias— antes de comen-
zar el proceso de blanqueamiento. No esta recomen-
dado para personas con gingivitis.

+ Durante la aplicacion deben llevarse guantes y gafas
protectoras.

+  El gel no debe tragarse ni entrar en contacto con los
tejidos bucales blandos.

+ No es nocivo tragar pequefias cantidades, pero se
recomienda enjuagarse con agua o consultar con un
médico si esto sucede.

« Evite el contacto con los ojos. Enjuague inmediata-
mente si el producto entra en contacto con ellos.

+ Siel gel entra en contacto con la piel o membranas
mucosas, enjuague bien con agua y aplique gel de
vitamina E o acido hialurénico si se produce irrita-
cion.

+ Manténgase fuera del alcance de los nifios.

+ Algunos pacientes pueden sufrir temporalmente una
sensibilidad leve o irritacion de las encias.
Interrumpa el uso y consulte a un odontélogo si con-
tindian las molestias.

*+ Los procedimientos de blanqueamiento no cambian
el color de las coronas de porcelana o restauracio-
nes dentales.

+  Evite el tabaco, el té, el café o el vino tinto durante al
menos 3 horas después de la sesion.

+Después de la sesion de blanqueamiento, puede au-
mentar la sensibilidad al calor, al frio 0 a las comidas
0 bebidas 4cidas.

FABRICADO EN GRECIA
PARA USO PROFESIONAL
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BLANCOINS

Branqueamento dentario
cosmeético no consultério

BlancOne® TOUCH* é um gel cosmético avanga-
do de branqueamento dentario que contém 6%
de peréxido de hidrogénio e foto-aceleradores. A
luz ativa-o rapidamente, oferecendo uma solugéo
moderna especificamente para o melhoramento
cosmético. Este sistema pode aumentar significati-
vamente a brancura dos dentes em 30 minutos sem
barreiras protectoras, assegurando uma sensibilida-
de minima.

BlancOne® TOUCH* combina as capacidades de
branqueamento dos peréxidos com um processo
de remineralizagdo natural através da hidroxiapatite
(HAP), reduzindo efetivamente a sensibilidade. O
gel é preparado utilizando uma ponta auto-mistura-
dora que combina um gel branqueador com um gel
ativador/remineralizante.

Sistema de Branqueamento BlancOne®

A lampada BlancOne® ARCUS e os Géis de bran-
queamento fotoquimicos BlancOne® (ULTRA, TOU-
CH, CLICK) foram concebidos para trabalharem
em conjunto, desempenhando um papel crucial na
seguranga do utilizador e no sucesso do processo
de branqueamento. A lampada ARCUS destina-se
exclusivamente aos géis de branqueamento foto-
quimicos BlancOne® e ndo deve ser utilizada isola-
damente. Da mesma forma, estes géis sao especi-
ficamente formulados para serem activados com a
lampada BlancOne® ARCUS.

Os géis fotoquimicos BlancOne® (ULTRA, TOUCH,
CLICK) requerem ativagdo com a lampada BlancO-
ne® ARCUS para manter a seguranca do utilizador
e otimizar os resultados. As caracteristicas distintas
da lampada ARCUS, como o seu comprimento de
onda e intensidade, séo vitais para ativar eficazmen-
te estes géis. Os utilizadores devem ser protegidos
com equipamento BlancOne® CARE para os olhos,
rosto e labios.

Os profissionais de medicina dentaria devem re-
ceber formagdo e certificagdo para garantir que
compreendem e estdo empenhados em seguir 0s
protocolos de seguranga com o sistema de bran-
queamento BlancOne® In-Office. O revendedor au-
torizado é responsavel por fornecer ou facilitar esta
formagao e certificagdo, assegurando que todos os
operadores de sistemas cumprem as normas locais
de especializagéo e conformidade.

Caso ocorram reacgdes adversas significativas com
o sistema de branqueamento BlancOne®, estas de-
vem ser comunicadas ao revendedor autorizado. O
concessiondrio é entdo responsavel por documen-
tar o incidente de forma exaustiva e comunica-lo
as autoridades sanitarias nacionais competentes e
ao IDS Spa. No entanto, os efeitos comuns, como
a sensibilidade ligeira e temporaria ou a irritagdo
das gengivas, ndo necessitam de ser comunicados.

DIRETRIZES DE UTILIZAGAO

A) Preparacéo do destinatario

1. Antes de iniciar a sessdo de branqueamento,
efetue um exame minucioso para avaliar a saU-
de dos tecidos orais e resolver quaisquer proble-
mas dentarios ou caries.

. Permitir que quaisquer tecidos orais danificados
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ou em recuperagdo tenham tempo para sarar
antes do processo de branqueamento.

3. Explique claramente o procedimento & pessoa
que recebe o servigo e obter previamente o seu
consentimento informado.

4. Se necessario, remova o tartaro e asmanchas
superficiais numa limpeza dentaria profissional.
Para o efeito, utilize um pincel ou pés, evitando
as pastas de polimento. Assegure-se de que a
area é enxaguada e completamente seca de-
pois.

5. Equipe o individuo com um afastador de boche-
chas BlancOne® com um abaixador de lingua,
protecao facial e 6culos de protegdo. Nao é ne-
cessaria uma barreira gengival, exceto se hou-
ver irritagdo das gengivas.

6. Utilize um guia de cores para registar a cor ini-
cial dos dentes no registo do individuo ou digital-
mente com a aplicagéo BlancOne® PRO. Além
disso, tire uma fotografia antes de comegar, com
uma luz neutra, para comparagao.

B) Preparagéo e armazenamento do gel

1. Retire a tampa da seringa rodando-a no sentido
anti-horario.

2. Coloque a ponta do automix, fixando-a rodando-
-a no sentido horario.

3. Apds a utilizagéo, voltar a colocar a tampa na
seringa para a guardar.

C) Processo de branqueamento dos dentes

1. Pressione suavemente o émbolo da seringa
para distribuir o gel branqueador pelos dentes a
tratar, de modo a obter uma cobertura uniforme
com cerca de 1-2 mm de espessura.

2. Utilize a luz de ativagdo ARCUS para ativar o gel
branqueador.

3. Utilize um rolo de algodao cilindrico para remo-
ver o excesso de gel e remova qualquer gel res-
tante com sucgéo — ndo enxaguar.

4. O BlancOne® TOUCH* envolve trés ciclos de
branqueamento numa Unica sess&o. Efetue os
passos de branqueamento (C 1-3) mais duas ve-
zes. Se desejado, pode ser efectuado um quarto
ciclo para obter resultados mais pronunciados.

Nota: Uma vez ativado, o gel adquire uma tex-
tura espessa. Se a ferramenta de sucgao ficar
entupida, lave-a bem com agua abundante.

Foto-ativagdo do gel - Protocolo de bran-
queamento para dentes vitais

Posicione a cabega da lampada BlancOne® AR-
CUS de forma a ficar perpendicular aos dentes,
mantendo-a a 5-10 centimetros (2-4 polegadas)
de distancia da boca para promover um fluxo de
ar adequado. Intensidade de luz recomendada e
Tempos de ativag&o:

* Rapido: Alta Intensidade durante 8 minutos
para uma ativagdo rapida.

« Standard: Alta Intensidade para 10 minutos
para uma ativag&o eficaz do gel.

« Prolongado: Alta Intensidade para 12 minutos,
ideal para quem néo tem sensibilidade, para au-
mentar a ativagao do gel.

« Sensivel: Baixa intensidade para 10 minutos,
adequado para pessoas com dentes sensiveis
ou problemas de sensibilidade.

D) Finalizagao do processo

1. Remova qualquer barreira gengival e enxaguar
as superficies dentarias utilizando a seringa de
ar/agua, eliminando quaisquer restos de gel.

. Utilize o guia de tonalidades para avaliar a tona-
lidade final de branco obtida e tire uma fotografia
posterior com uma luz neutra para comparagao.

. Retire o retrator de bochechas e pega ao indivi-
duo para enxaguar bem a boca.

4. Apresente os resultados do branqueamento ao
individuo com um espelho e as fotografias tira-
das.

. Oferega orientagao sobre os cuidados pés-ses-
sdo e recomendar quaisquer medidas de acom-
panhamento necessarias.
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Adverténcias

+ 0O gel misto contém peréxidos (6.0% H,0,)

+ Para ser vendido apenas a dentistas.

+ Para cada ciclo de utilizagdo, a primeira utilizagdo
deve ser feita apenas por médicos dentistas ou sob
a sua supervisdo direta, se for garantido um nivel de
seguranga equivalente. Posteriormente, sera forneci-
do ao consumidor para completar o ciclo de utilizagao.

+ Né&o aconselhado a gravidas.

«  Consulte um prestador de cuidados de satde se es-
tiver a amamentar e a considerar procedimentos de
cuidados orais.

+ Nao deve ser utilizado em pessoas com menos de 18
anos.

+ Assegurar que o utilizador ndo tem alergias aos peré-
xidos ou a quaisquer ingredientes do produto antes de
o utilizar.

+ Tenha cuidado com os individuos com sensibilidade a
luz.

+  Um profissional de medicina dentéria deve avaliar a
salde oral, incluindo os dentes e as gengivas, antes
de iniciar o processo de branqueamento. Nao é reco-
mendado para pessoas com doengas das gengivas.

+ Devem ser usadas luvas e 6culos de protegéo durante
a aplicagdo.

+ Evite a ingestdo do gel e o contacto com os tecidos
moles da boca.

+ Aingestdo de pequenas quantidades ndo € consi-
derada nociva, mas, se ocorrer, lavar com agua ou
consultar um médico.

+  Evite o contacto com os olhos. Enxague imediatamen-
te se o produto entrar em contacto com eles.

+ Se o gel entrar em contacto com a pele ou as mem-
branas mucosas, enxaguar bem com agua e aplicar
vitamina E ou gel de &cido hialurénico se ocorrer irri-
tagao.

+  Guarde fora do alcance das criangas.

Alguns utilizadores podem sentir uma ligeira sensibili-

dade ou irritagdo temporaria das gengivas.

Suspenda a utilizagdo e consulte um dentista se o

desconforto persistir.

+ Os procedimentos de branqueamento ndo alteram
a cor das coroas de porcelana ou das restauragoes
dentérias.

+  Evite tabaco, ch4, café ou vinho tinto durante pelo me-

nos 3 horas ap6s a sesséo.

A sensibilidade a alimentos e bebidas quentes, frios

ou 4cidos pode aumentar apds a sessdo de bran-

queamento.

PRODUZIDO EM GRECIA
PARA USO PROFISSIONAL
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BLANCONS

Cosmetisch tanden bleken
in de praktijk

BlancOne® TOUCH® is een geavanceerde cosmeti-
sche tandbleekgel op basis van 6% waterstofperoxide
en lichtactivators. Het licht activeert het product snel
en vormt een moderne oplossing voor cosmetische
verbeteringen. Met dit systeem kunnen tanden in
30 minuten aanzienlijk witter worden. U hoeft geen
beschermende barriéres te gebruiken en de gevoe-
ligheid is minimaal.

BlancOne® TOUCH* maakt gebruik van de blekende
eigenschappen van peroxiden in combinatie met een
natuurlijk remineralisatieproces via hydroxyapatiet
(HAP), wat de gevoeligheid effectief vermindert. De
gel wordt bereid met een zelfmengende tip waarop
een blekende gel wordt gecombineerd met een acti-
vator/remineraliserende gel.

BlancOne® Bleeksysteem

De BlancOne® ARCUS lamp en de BlancOne foto-
chemische blekende gels (ULTRA, TOUCH, CLICK)
zijn zodanig ontworpen dat ze naadloos met elkaar
kunnen worden gecombineerd. Ze spelen een cruci-
ale rol bij het garanderen van de veiligheid van de
gebruiker en het succes van de bleekbehandeling. De
ARCUS lamp is uitsluitend bedoeld voor BlancOne fo-
tochemische blekende gels en mag niet afzonderlijk
worden gebruikt. Deze gels zijn eveneens speciaal
ontwikkeld om geactiveerd te worden met de Blan-
cOne® ARCUS lamp.

Om de veiligheid van de gebruiker te garanderen en
de resultaten te optimaliseren, moeten de BlancOne®
fotochemische gels (ULTRA, TOUCH, CLICK) wor-
den geactiveerd met de BlancOne® ARCUS lamp.
De specifieke eigenschappen van de ARCUS lamp,
waaronder de golflengte en intensiteit, zijn essentieel
voor een effectieve activering van de gels. Gebruikers
moeten worden beschermd met uitrusting van Blan-
cOne® CARE voor de ogen, het gezicht en de lippen.

Professionele tandartsen moeten worden getraind en
gecertificeerd om te garanderen dat zij op de hoogte
zijn van en zich inzetten voor de veiligheidsproto-
collen met het BlancOne® In-Office Bleeksysteem.
De geautoriseerde leverancier is verantwoordelijk
voor het aanbieden of faciliteren van deze training
en certificering en moet ervoor zorgen dat alle sys-
teembeheerders voldoen aan de lokale normen voor
expertise en naleving.

Als er belangrijke bijwerkingen optreden met het
BlancOne® Bleeksysteem, dan moeten deze worden
gemeld aan de geautoriseerde leverancier. De leve-
rancier is dan verantwoordelijk voor het uitgebreid do-
cumenteren van het incident en het rapporteren aan
de bevoegde nationale gezondheidsautoriteiten en
IDS Spa. Algemene effecten, zoals milde en tijdelijke
gevoeligheid of irritatie van het tandvlees, hoeven niet
te worden gerapporteerd.

GEBRUIKSINSTRUCTIES

A) Voorbereiding van de ontvanger

1. Voordat u met een bleekbehandeling begint,
moet u een grondig onderzoek uitvoeren om de
gezondheid van het mondweefsel te beoordelen
en eventuele gebitsproblemen of tandbederf aan
te pakken.

N

. Neem voor het bleken de tijd om beschadigd of
herstellend mondweefsel te laten genezen.

3. Leg aan de persoon die de dienst ontvangt de
procedure duidelijk uit en vraag hem of haar van
tevoren om toestemming.

4. Verwijder indien nodig tandsteen en overige pro-
blemen tijdens een vakkundige tandreinigingsbe-
handeling. Maak hiervoor gebruik van een borstel
of poeders en vermijd polijstpasta’s. Spoel het
gebied vervolgens af en droog het volledig.

5. Voorzie de persoon van een BlancOne® wangre-
tractor met tongspatel, gezichtsbescherming en
een beschermende bril. Een gingivale barriere is
niet nodig, tenzij er sprake is van tandvleesirrita-
tie.

6. Gebruik een kleurengids om de oorspronkelijke
kleur van de tanden te noteren in het dossier van
de persoon of doe dit digitaal met de BlancOne®
PRO-app. Maak vooraf ook een foto onder neu-
traal licht, zodat je de verschillen naderhand kunt
vergelijken.

Voorbereiding en opslag van de gel

1. Draai de dop linksom van de spuit.

2. Bevestig de automix-tip en zet hem vast door hem
rechtsom te draaien.

3. Plaats de dop na gebruik weer op de spuit en be-

waar hem.

Het tandbleekproces

Druk zachtjes op de piston van de spuit om de

blekende gel voor de procedure over de tanden

te verdelen. Verdeel de gel gelijkmatig over de

tanden met een dikte van ongeveer 1-2 mm.

2. Gebruik het ARCUS-activeringslicht om de ble-
kende gel te activeren.

3. Gebruik een cilindrische katoenen rol om over-
tollige gel te verwijderen en verwijder eventuele
resterende gel met zuigkracht — niet afspoelen.

4. BlancOne® TOUCH* omvat drie bleekcycli in één

enkele behandeling. Voer de stappen voor het

bleken (C 1-3) nog twee keer uit. Indien nodig kan
een vierde cyclus worden uitgevoerd voor nog
duidelijkere resultaten.

Opmerking: Als de gel eenmaal geactiveerd
is, wordt deze dik van textuur. Als de zuigmond
verstopt raakt, moet u deze goed afspoelen met
ruim water.

Fotoactivering van de gel - Protocol voor het
bleken voor vitale tanden

Plaats de kop van de BlancOne® ARCUS-lamp
zodanig dat deze loodrecht op de tanden staat en
op een afstand van 5-10 centimeter van de mond
blijft. Zo kan een goede luchtstroom worden be-
vorderd. Aanbevolen lichtintensiteit en active-
ringstijden:

* Snel: Hoge intensiteit gedurende 8 minuten voor
een snelle activering.

« Standaard: Hoge intensiteit gedurende 10 mi-
nuten voor efficiénte activering van de gel.

« Uitgebreid: Hoge intensiteit gedurende 12 mi-
nuten, ideaal voor mensen die geen gevoelige
tanden hebben. Hiermee wordt de gel beter ge-
activeerd.

« Gevoelig: Lage intensiteit gedurende 10 minu-
ten, geschikt voor mensen met gevoelige tanden
of problemen met gevoeligheid.

D) Het proces afronden
1. Verwijder eventuele gingivale barrieres en spoel
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de tanden en kiezen af met de lucht-/waterspuit.
Zorg ervoor dat er geen gelresten achterblijven op
de tanden.

. Gebruik de kleurengids om de uiteindelijke tint

van het bereikte wit te evalueren en neem ach-
teraf een foto bij neutraal licht om het te kunnen
vergelijken.

. Verwijder de mondspreider en vraag ana de pepr-

soon om de mond grondig te spoelen.

. Toon de resultaten van het bleken aan de persoon

met behulp van een spiegel en de gemaakte fo-
to’s.

. Bied richtlijnen voor verzorging na de behandeling

en raad eventueel noodzakelijke vervolgmaatre-
gelen aan.

Waarschuwingen

De gemengde gel bevat peroxiden (6.0% H,0,)
Alleen te verkopen aan tandartsen.

Voor elke cyclus geldt dat het eerste gebruik
alleen mag worden uitgevoerd door tandartsen
of onder hun rechtstreeks toezicht, als een ge-
lijkwaardig veiligheidsniveau is gegarandeerd.
Daarna moet het aan de consument worden
verstrekt om de gebruikscyclus te voltooien.
Niet aanbevolen voor zwangere personen.

Als u borstvoeding geeft en mondverzorgings-
procedures overweegt, raadpleeg dan een zorg-
verlener.

Niet gebruiken bij personen jonger dan 18 jaar.
Verzeker dat de gebruiker voor gebruik geen
allergieén heeft voor peroxiden of andere ingre-
diénten in het product.

Wees extra voorzichtig als je gevoelig bent voor
licht.

Voordat de bleekbehandeling wordt uitgevoerd,
moet een tandarts of mondhygiénist de gezond-
heid van de mond beoordelen, inclusief de tan-
den en het tandvlees. Dit wordt niet aanbevolen
voor mensen met tandvleesproblemen.

Draag tijdens het aanbrengen beschermende
handschoenen en een veiligheidsbril.

Slik de gel niet in en voorkom dat de gel in con-
tact komt met zachte orale weefsels.

Het is niet schadelijk om kleine hoeveelheden in
te slikken. Indien dit toch gebeurt, dan moet u de
mond spoelen en een arts raadplegen.

Vermijd contact met de ogen. Bij contact met de
ogen onmiddellijk uitspoelen.

Als de gel in contact komt met huid of slijmvlie-
zen, spoelt u de huid goed af met water en breng
vitamine E of hyalurongel aan als er huidirritatie
ontstaat.

Bewaar dit buiten het bereik van kinderen.

Bij sommige gebruikers kan tijdelijk lichte gevoe-
ligheid of irritatie van het tandvlees optreden.
Als het ongemak aanhoudt, stop dan met het
gebruik en raadpleeg een tandarts of mondhy-
giénist.

Bleekbehandelingen zullen de kleur van porse-
leinen kronen of tandheelkundige restauraties
niet veranderen.

Vermijd tabak, thee, koffie of rode wijn tot min-
stens 3 uur na de behandeling.

De gevoeligheid van de tanden voor warm, koud
of zuur voedsel en dranken kan na de bleekbe-
handeling toenemen.

ONTWIKKELD IN GRIEKENLAND
VOOR PROFESSIONEEL GEBRUIK
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BLANCONS

Kosmetisk tandblegning
pa tandklinikken

BlancOne® TOUCH* er en avanceret kosmetisk
tandblegningsgel, der indeholder 6 % hydrogen-
peroxid og fotoacceleratorer. Lyset aktiverer den
hurtigt og tilbyder en moderne lasning specielt til
kosmetisk forbedring. Dette system kan @ge tand-
hvidheden markant p& 30 minutter uden beskytten-
de barrierer og samtidig sikre minimal felsomhed.

BlancOne® TOUCH® blander peroxidernes blegende
egenskaber med en naturlig remineraliseringspro-
ces gennem hydroxyapatit (HAP), hvilket effektivt
reducerer sensitiviteten. Gelen fremstilles ved hjeelp
af en selvblandende spids, der kombinerer en ble-
gende gel med en aktivator/remineraliserende gel.

BlancOne® Whitening System

BlancOne® ARCUS-lampen og fotokemiske BlancO-
ne®-blegegeler (ULTRA, TOUCH, CLICK) er desig-
net til at fungere problemfrit sammen og spiller en
afgerende rolle for at sikre brugerens sikkerhed og
en vellykket blegeproces. ARCUS-lampen er ude-
lukkende beregnet til fotokemiske BlancOne®-blege-
geler og ma ikke bruges alene. P4 samme made er
disse geler specifikt formuleret til at blive aktiveret
med BlancOne® ARCUS-lampen.

De fotokemiske  BlancOne®-geler  (ULTRA,
TOUCH, CLICK) kraever aktivering med BlancOne®
ARCUS-lampen for at opretholde brugerens sikker-
hed og optimere resultaterne. De szerlige egenska-
ber ved ARCUS-lampen, sasom dens bglgeleengde
og intensitet, er afgerende for en effektiv aktivering
af disse geler. Brugerne skal beskyttes med BlancO-
ne® CARE-udstyr til gjne, ansigt og laeber.

Tandlzeger skal modtage uddannelse og certificering
for at sikre, at de forstar og er forpligtet til at felge
sikkerhedsprotokollerne med BlancOne® In-Office
Whitening System. Den autoriserede forhandler er
ansvarlig for at levere eller facilitere denne uddan-
nelse og certificering og sikre, at alle systemope-
raterer opfylder lokale standarder for ekspertise og
overholdelse.

Hvis der opstar vaesentlige bivirkninger med Blan-
cOne® Whitening System, skal disse indberettes
til den autoriserede forhandler. Forhandleren er
derefter ansvarlig for at dokumentere hzendelsen
grundigt og indberette den til de relevante nationa-
le sundhedsmyndigheder og IDS Spa. Almindelige
virkninger som mild og midlertidig felsomhed eller
tandkedsirritation kraever dog ikke indberetning.

RETNINGSLINJER FOR BRUG

A) Forberedelse af modtageren

1. For du pabegynder tandblegningen, skal du
foretage en grundig undersegelse for at vurdere
mundvaevets sundhed og lgse eventuelle tand-
problemer eller karies.

2. Giv eventuelt beskadiget eller gendannet mund-
vaev tid til at hele fer blegningsprocessen.

3. Forklar tydeligt proceduren for den person, der
skal modtage servicen, og indhent personens
informerede samtykke p4 forhand.

4. Fjern om nedvendigt tandsten og overfladiske
pletter ved en professionel tandrensning. Brug
en barste eller pulver til dette formal, og undga
poleringspasta. Serg for, at omradet bliver skyllet
og helt tert bagefter.

5. Udstyr personen med en BlancOne®-kindretrak-
tor med en tungespatel, ansigtsbeskyttelse og
beskyttelsesbriller. En gingival barriere er ikke
ngdvendig, medmindre der er irritation af tand-
kodet.

6. Brug en farveguide til at registrere teendernes
oprindelige farve i vedkommendes journal eller
digitalt med BlancOne® PRO-appen. Tag ogsa
et billede i neutral belysning til sammenligning,
inden du gar i gang.

B) Forberedelse og opbevaring af gel

1. Fjern haetten fra sprejten ved at dreje den mod
uret.

2. Seet automix-spidsen pa ved at dreje den med
uret.

3. Efter brug seettes hastten pa sprejten igen til op-
bevaring.

C) Processen til blegning af tenderne

1. Tryk forsigtigt pa sprejtens stempel for at fordele
blegegelen over de tender, der er beregnet til
proceduren, og sigt efter en ensartet daekning,
der er ca. 1-2 mm tyk.

2. Brug ARCUS-aktiveringslampen til at aktivere
blegegelen.

3. Brug en cylindrisk vatrondel til at fierne oversky-
dende gel, og fiern eventuelt resterende gel med
sug — skyl ikke.

4. BlancOne® TOUCH* omfatter tre blegningscyk-
lusser i en enkelt session. Udfar blegningstrinne-
ne (C 1-3) yderligere to gange. Hvis det anskes,
kan der udferes en fierde cyklus for mere synlige
resultater.

Bemaerk: Nar gelen er aktiveret, bliver den tyk i
konsistensen. Hvis sugeveerktgjet bliver tilstop-
pet, skal du skylle det godt med rigeligt vand.

Fotoaktivering af gelen — Blegningsprotokol
for vitale tander

Placer hovedet pa BlancOne® ARCUS-lampen,
sa det er vinkelret pa teenderne, og hold den
5-10 centimeter veek fra munden for at fremme
tilstreekkelig luftstrem. Anbefalet lysintensitet og
aktiveringstider:

* Hurtig: Hgj intensitet i 8 minutter for hurtig akti-
vering.

« Standard: Hgj intensitet i 10 minutter for effek-
tiv aktivering af gelen.

« Extended: Hgj intensitet i 12 minutter, ideelt til
dem uden felsomhed, for at forbedre aktiverin-
gen af gelen.

« Sensitive: Lav intensitet i 10 minutter, velegnet
til personer med felsomme teender eller proble-
mer med felsomhed.

D) Afslutning af processen
1. Fjern enhver gingival barriere, og skyl tandover-

fladerne med Iuft-/'vandsprejten for at fierne
eventuelle gelrester.

. Brug nuanceguiden til at evaluere den endelige

hvide nuance, og tag et billede bagefter i neutral
belysning til sammenligning.

. Fjern kindretraktoren, og bed personen om at

skylle munden grundigt.

. Preesenter blegeresultaterne for personen med

et spejl og de billeder, der er taget.

. Giv vejledning om pleje efter behandlingen, og

anbefal eventuelle nadvendige opfelgningstrin.

Advarsler

Den blandede gel indeholder peroxider (6,0%
H,0,)

Szelges udelukkende til tandlaeger.

For hver cyklus ma den farste brug kun udferes
af tandleeger eller under deres direkte tilsyn, hvis
et tilsvarende sikkerhedsniveau er garanteret.
Derefter skal det udleveres til forbrugeren for at
fuldfere brugscyklussen.

Anbefales ikke til gravide personer.

Kontakt en sundhedsplejerske, hvis du ammer
og overvejer mundplejeprocedurer.

Ma ikke bruges pa personer under 18 ar.

Serg for, at brugeren ikke har allergi over for
peroxider eller andre ingredienser i produktet for
brug.

Udvis forsigtighed for personer med lysfelsom-
hed.

En tandleege skal vurdere mundhygiejnen, her-
under teender og tandked, fer blegningsproces-
sen pabegyndes. Det anbefales ikke til personer
med tandkedssygdomme.
Beskyttelseshandsker og -briller skal baeres un-
der paferingen.

Undga at sluge gelen og at komme i kontakt med
bladt veev i munden.

Indtagelse af sma meengder anses ikke for at
vaere skadeligt, men skyl med vand eller sag
lzege, hvis det sker.

Undga kontakt med gjnene. Skyl straks i tilfeelde
af kontakt med gjnene.

Hvis gelen kommer i kontakt med hud eller slim-
hinder, skylles godt med vand, og der paferes
E-vitamin eller hyaluronsyregel, hvis der opstar
irritation.

Opbevares utilgaengeligt for barn.

Midlertidig mild felsomhed eller irritation af tand-
kedet kan forekomme hos nogle brugere. Stop
brugen, og kontakt en tandleege, hvis ubehaget
fortseetter.

Blegningsprocedurer andrer ikke farven pa por-
celeenskroner eller tandrestaureringer.

Undga tobak, te, kaffe eller radvin i mindst 3 ti-
mer efter behandlingen.

Folsomhed over for varme, kolde eller syrehol-
dige fedevarer og drikkevarer kan gges efter
tandblegningen.

FREMSTILLET | GRAEKENLAND
TIL PROFESSIONEL BRUG




B

I

BLANCONS

Hampaiden kosmeettinen
valkaisu vastaanotolla

BlancOne® TOUCH® on edistyksellinen kosmeettinen
hampaiden valkaisugeeli, joka sisaltad 6 % vety-
peroksidia ja fotokiihdyttimia. Valo aktivoi geelin no-
peasti, tarjoten modernin ratkaisun etenkin kosmeet-
tisiin parannuksiin. Tama jarjestelma voi parantaa
huomattavasti hampaiden valkeutta 30 minuutissa
iiman suojaesteitd samalla, kun se takaa minimaali-
sen herkistymisen.

BlancOne® TOUCH* yhdistéa peroksidien valkaisevat
ominaisuudet luonnolliseen remineralisaatioproses-
siinhydroksiapatiitin (HAP) avulla, vahentden te-
hokkaasti herkkyytta. Geeli valmistetaan kayttamalla
itsesekoittavaa kérked, joka yhdistaa valkaisugeelin
aktivaattori-/remineralisointigeeliin.

BlancOne®-valkaisujarjestelma

BlancOne® ARCUS -valo ja fotokemialliset Blan-
cOne®-valkaisugeelit (ULTRA, TOUCH, CLICK) on
suunniteltu toimimaan yhdessé saumattomasti, ja
niilld on olennainen rooli kéyttdjan turvallisuuden ja
valkaisuprosessin onnistumisen takaamisessa. AR-
CUS-valo on tarkoitettu yksinomaan fotokemiallisille
BlancOne®-valkaisugeeleille, eika sita ole tarkoitettu
kaytettavaksi yksin. Samoin nama geelit on valmistet-
tu erityisesti aktivoitavaksi BlancOne® ARCUS -valon
kanssa.

Fotokemialliset BlancOne®-geelit (ULTRA, TOUCH,
CLICK) tulee aktivoida BlancOne® ARCUS -valolla
kéyttdjan turvallisuuden ja optimaalisten tulosten
takaamiseksi. ARCUS-valon erityisominaisuudet, ku-
ten sen aallonpituus ja voimakkuus, ovat olennaisen
tarkeitd naiden geelien aktivoinnin kannalta. Kayttaji-
en tulee suojata silmét, kasvot ja huulet BlancOne®
CARE -varusteilla.

Hammasladketieteen ammattilaisten on  kéytava
koulutus ja hankittava sertifiointi, joka osoittaa, etta
he ovat ymmartaneet BlancOne® In-Office White-
ning System -jérjestelmien kayttoon liittyvat turvalli-
suusprotokollat ja ettd he sitoutuvat noudattamaan
niita. Valtuutetun jalleenmyyjan tehtava on tarjota ja
jarjestda tama koulutus ja sertifiointi ja varmistaa,
etté kaikki jarjestelman kayttajat vastaavat paikallisia
asiantuntemusta ja vaatimustenmukaisuutta koskevia
standardeja.

Jos BlancOne® Whitening System -jarjestelméan kay-
ton yhteydessa tapahtuu merkittavia haittatapahtu-
mia, niisté tulee iimoittaa valtuutetulle jalleenmyyjalle.
Jélleenmyyjan tulee dokumentoida haittatapahtumat
kattavasti ja ilmoittaa niista vastaaville kansallisille
terveysviranomaisille ja IDS Spa:lle. Tavallisista vai-
kutuksista, kuten lievasta ja valiaikaisesta herkkyy-
desta tai ikenien &rsytyksesta, ei tule iimoittaa.

KAYTTOOHJEET

A) Asiakkaan valmistelu

1. Tutki asiakas ja arvioi hanen suukudostensa ter-
veys ja tarkista mahdolliset hampaisiin liittyvat
ongelmat ennen valkaisun aloittamista.

2. Anna vaurioituneiden tai toipuvien suukudosten
parantua ennen valkaisemista.

3. Selitd menettely selkeésti toimenpiteen kohteena
olevalle henkildlle ja varmista henkilon tietoinen
suostumus ennen toimien aloittamista.

4. Poista hammaskivi ja pintatahrat tarvittaessa am-
mattimaisella hampaiden puhdistuksella. Kéyta
tahan tarkoitukseen harjaa tai jauheita; valta kiil-
lotuspastoja. Varmista, ettd alue huuhdellaan ja
kuivataan huolellisesti toimenpiteen jélkeen.

5. Laita asiakkaalle BlancOne®-suunavaaja seka
kielilasta, kasvosuojain ja suojalasit. lensuojaa ei
tarvita, jos ikenissa ei esiinny rsytysta.

6. Kayta sévyopasta ja kirjaa asiakkaan tietoihin
muistiin hampaiden alkuperdinen vari tai kirjaa se
digitaalisesti BlancOne® PRO -sovellukseen. Ota
hampaista myds valokuva neutraalissa valaistuk-
sessa ennen toimien aloittamista myohempaa
vertailua varten.

Geelin valmistelu ja sailytys

1. Irrota ruiskun korkki kiertdmalla sita vastapaivaan.

2. Kiinnita itsesekoittava karki ja kiristéd se kaanta-
mélla myotépaivaan.

3. Aseta korkki takaisin ruiskuun kayton jélkeen va-

rastointia varten.

C) Hampaiden valkaisuprosessi

. Paina ruiskun méantaa varoen levittéksesi valkai-
sugeelid toimenpiteen kohteena oleviin hampai-
siin niin, etta sita leviaa tasainen, noin 1-2 mm:n
paksuinen kerros.

2. Aktivoi valkaisugeeli kayttdmalla ARCUS-aktivoin-
tivaloa.

3. Poista ylimaarainen geeli kayttdmalld sylinteri-
maista vanurullaa ja poista jéljella oleva geeli
imemélla — 18 huuhtele.

4. BlancOne® TOUCH® sisaltaa kolme valkaisusyklia
yhden session aikana. Tee valkaisuvaiheet (C
1-3) viela kaksi kertaa. Haluttaessa voidaan teh-
da neljas sykli tehokkaampien tulosten saavutta-
miseksi.

Huomautus: Kun geeli on aktivoitunut, se muut-
tuu koostumukseltaan paksuksi. Jos imutyokalu
tukkeutuu, huuhtele se hyvin runsaalla maaralla
vetta.

Geelin fotoaktivointi -
valkaisuprotokolla

Aseta BlancOne® ARCUS -valon paa niin, etta se
on kohtisuorassa hampaisiin, pitden se 5-10 sent-
timetrin (2-4 tuuman) etdisyydelld suusta asian-
mukaisen ilmanvirtauksen mahdollistamiseksi.
Suositeltu valon voimakkuus ja aktivointiajat:

Vitaalien hampaiden

* Nopea: Korkea intensiteetti 8 minuutin ajan no-
peaa aktivointia varten.

« Vakio: Suuri voimakkuus 10 minuuttia geelin
tehokasta aktivointia varten.

« Pitka: Suuri voimakkuus 12 minuuttia; ihanteelli-
nen geelin aktivoimisen tehostamiseksi sellaisten
henkildiden kohdalla, jotka eivat kérsi herkistymi-
sesté.

« Herkka: Alhainen voimakkuus 10 minuuttia; so-
pii henkildille, joilla on herkét hampaat tai yliherk-

kyytta.

D) Prosessin viimeistely

1. Poista iensuoja ja huuhtele suun pinnat kaytta-
maélld iima-/vesiruiskua, ja poista mahdolliset gee-
lijgamat.

. Kéyta savyopasta arvioidaksesi saavutetun val-
keuden lopullisen savyn ja ota toimenpiteen jal-
keen valokuva neutraalissa valaistuksessa myo-
hempaa vertailua varten.

. Poista suunavaaja ja pyyda asiakasta huuhtele-
maan suu huolellisesti.

4. Nayta valkaisun tulokset asiakkaalle peilin ja valo-
kuvien avulla.

. Anna ohjeita toimenpiteen jalkeen suoritettavia
hoitotoimia varten ja suosittele mahdollisia seu-
rantavaiheita.
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Varoitukset

Sekoitettu geeli siséltéé peroksideja (6,0% H,0,)

* Myydaén yksinomaan hammasléakéreille.

+ Hammaslaakarit saavat suorittaa ensimmaisen

kayttokerran kunkin syklin osalta vain hammaslaa-

kéreiden toimesta tai heidén valittdméassa valvon-
nassaan, jos vastaava turvallisuustaso on taattu.

Sen jélkeen se on annettava kuluttajalle kéyttojak-

son loppuun saattamiseksi.

Ei suositella raskaana oleville naisille.

« Kysy ohjeita terveydenhuollon tarjoajalta, jos asia-

kas imettaa tai harkitsee suunhoitotoimenpiteita.

Ei saa kayttaa alle 18-vuotiaille.

« Varmista ennen tuotteen kéyttamista, ettei kayttaja
ole allerginen peroksideille tai muille tuotteen ai-
nesosille.

« Toimi varoen valoherkkien asiakkaiden kohdalla.

* Hammashoidon ammattilaisen tulee arvioida asi-
akkaan suunterveys, mukaan lukien hampaat ja
ikenet, ennen valkaisun aloittamista. Tuotetta ei
suositella iensairauksista karsiville henkilGille.

« Kayta tuotteen levityksen aikana suojakésineita ja
silménsuojaimia.

+ Valta geelin nielemistd ja kosketusta suun pehmyt-

kudoksiin.

Pienten tuotemaarien nieleminen ei ole haitallista,

mutta huuhtele suu vedelld tai hakeudu laakérin

vastaanotolle, jos niin tapahtuu.

Valta kosketusta silmiin. Jos tuote joutuu silmiin,

huuhtele valittdmasti..

+ Jos geeli joutuu kosketuksiin ihon tai limakalvojen
kanssa, huuhtele hyvin vedellé ja levité E-vitamii-
nia tai hyaluronihappogeelid, jos arsytysta ilme-
nee.

« Sailyté poissa lasten ulottuvilta.

Joillakin kayttajilld saattaa ilmetd ikenien vali-

aikaista lievad yliherkkyyttd tai arsytystd. Jos

epamukava tuntemus jatkuu, lopeta kaytto ja ota
yhteyttd hammashoidon ammattilaiseen.

Valkaisutoimenpiteet eivat muuta posliinikruunujen

tai hampaiden korjausten varid.

Vaélta tupakkaa, teetd, kahvia ja punaviinia vahin-

taén 3 tuntia toimenpiteen jélkeen.

+ Herkkyys kuumille, kylmille tai happamille ruoille
ja juomille voi lisaéntya valkaisutoimenpiteen jél-
keen.

VALMISTETTU KREIKASSA
AMMATTIKAYTTOON




BLANCOINS

Tl Kosmetisk tannbleking
hos tannlegen

BlancOne® TOUCH* er en avansert kosme-
tisk tannblekegelé med 6 % hygrogenperoksid
og fotoakseleratorer. Lyset aktiverer den raskt
og tilbyr en moderne Igsning spesielt for kos-
metiske forbedringer. Dette systemet kan gke
tannhvitheten betydelig p4 30 minutter uten
beskyttende barrierer, samtidig som det sikrer
minimal sensitivitet.

BlancOne® TOUCH* kombinerer peroksidenes
blekende egenskaper med en naturlig remi-
neralisering gjennom hydroksyapatitt (HAP),
som effektivt reduserer sensitiviteten. Geleen
tilberedes med en selvblandende spiss som
kombinerer en blekegelé med en aktivator/remi-
neraliseringsgel.

BlancOne® blekebehandling

BlancOne® ARCUS-lampen og BlancOne® foto-
kjemiske blekegeleer (ULTRA, TOUCH, CLICK)
er utformet for en sgmlgs synergi, og er avgje-
rende for brukerens sikkerhet og en vellykket
blekeprosess. ARCUS-lampen er utelukkende
beregnet pa BlancOne® fotokjemiske blekege-
leer og skal ikke brukes alene. Pa samme mate
er geleene spesielt utviklet for & aktiveres med
BlancOne® ARCUS-lampen.

BlancOne® fotokjemiske geleer (ULTRA, TOU-
CH, CLICK) krever aktivering med BlancOne®
ARCUS-lampen for & ivareta brukerens sikker-
het og optimalisere resultatene. ARCUS-lam-
pens spesielle egenskaper, som bglgelengde
og intensitet, er viktig for effektiv aktivering av
disse geleene. Brukere bar beskyttes med Blan-
cOne® CARE-utstyr for gyne, ansikt og lepper.

Tannleger ma gjennomga oppleering og sertifi-
sering for a garanterer at de forstar og forplikter
seg til & folge sikkerhetsprotokoller ved bruk
av BlancOne® blekebehandling hos tannlegen.
Den autoriserte forhandleren har ansvar for &
tilby eller legge til rette for denne opplaeringen
og sertifiseringen for a sikre at alle som bruker
systemet oppfyller lokale standarder for kompe-
tanse og samsvar.

Hvis det oppstar vesentlige bivirkninger med
BlancOne® Whitening System, ma dette rappor-
teres til autorisert forhandler. Forhandleren er
deretter ansvarlig for @ dokumentere hendelsen
grundig og rapportere den til landets kompe-
tente helsemyndigheter og IDS Spa. Vanlige
effekter som mild og forbigaende sensitivitet
eller irritasjon i tannkjattet trenger imidlertid ikke
rapporteres.

RETNINGSLINJER FOR BRUK

A) Forberedelse av mottaker

1. For blekingen starter ma det gjeres en grun-
dig undersgkelse for a vurdere helsen til det
orale vevet og rette opp eventuelle tannpro-
blemer eller karies.

2. Eventuelt skadet eller gjenvunnet oralt vev
ma fa tid til & gro for bleking.

3. Forklar behandlingen tydelig for pasienten
og innhent informert samtykke pa forhand.

4. Ved behov, fiern tannstein og overflateflek-
ker med en profesjonell tannrengjering. Bruk
en berste eller pulver til dette formalet, og
unnga poleringspasta. Serg for at omradet
skylles og er helt tort etterpa.

5. Utstyr personen med en BlancOne® kinninn-
trekker med tungespatel, ansiktsbeskyttelse
og beskyttelsesbriller. En tannkjgttbarriere
er ikke ngdvendig med mindre tannkjottet er
irritert.

6. Bruk en fargeguide for a registrere den opp-
rinnelige tannfargen i pasientjournalen, eller
digitalt i BlancOne® PRO-appen. Fer du star-
ter, ta ogsa et bilde med ngytral belysning for
sammenligning.

B) Tilberedning og oppbevaring av gelé

1. Ta av hetten pa spreyten ved a vri den mot
klokkeretningen.

2. Fest den selvblandende spissen og vri den
med klokkeretningen for & feste den.

3. Sett hetten pa sproyten igjen etter bruk.

C) Tannblekebehandling

1. Trykk forsiktig pa sproytestempelet for a
fordele blekegeleen over tennene som skal
behandles, og legg pa en jevn tykkelse pa
ca. 1-2 mm.

2. Bruk ARCUS-aktiveringslyset til & aktivere
blekegeleen.

3. Bruk en sylindrisk bomullsrull for a fierne
overfladig gelé, og fiern eventuell gjenvee-
rende gel med sug — ikke skyll.

4. BlancOne® TOUCH* omfatter tre blekings-
faser i én og samme behandling. Utfar ble-
ketrinnene (C 1-3) ytterligere to ganger. Om
onskelig kan en fierde fase gjennomfares for
& oppna bedre resultater.

Merk: Nar geleen er aktivert, blir den tykk
i konsistensen. Hvis sugeverktoyet blir tett,
ma det skylles godt med rikelig med vann.

Fotoaktivering av geleen - Blekeprotokoll
for vitale tenner

Plasser hodet til BlancOne® ARCUS-lampen
slik at det er vinkelrett pa tennene, og hold
det 5-10 cm unna munnen for & garantere
en tilstrekkelig luftstram. Anbefalt lysintensi-
tet og aktiveringstider:

« Rask: Hgy intensitet i 8 minutter for rask
aktivering.

« Standard: Hoy intensitet i 10 minutter for
effektiv aktivering av geleen.

« Forlenget: Hay intensitet i 12 minutter, ide-
elt for pasienter uten sensitivitet for a forster-
ke aktiveringen av geleen.

« Sensitivitet: Lav intensitet i 10 minutter,
egnet for pasienter med sensitivitet eller pro-
blemer med sensitivitet.

D) Avslutte prosessen
1. Fjern eventuell tannkjettbarriere og skyll

tannflatene med luft/vann-sprayten for a fier-
ne eventuelle gelérester.

2. Bruk fargeguiden til & vurdere den endelige
hvitfargen som oppnas, og ta et bilde i ngy-
tral belysning etterpa for sammenligning.

3. Ta utkinninntrekkeren og be pasienten om &
skylle munnen skikkelig.

4. Vis blekeresultatet for pasienten med et speil
og bildene som er tatt.

5. Gi veiledning om stell etter behandlingen og
anbefal ngdvendige oppfalgingstiltak.

Advarsler

+ Den blandede geleen inneholder peroksider
(6,0% H,0,)

« Selges utelukkende il tannleger.

+ For hver syklus ma den ferste bruken kun ut-
feres av tannleger eller under deres direkte
tilsyn dersom et tilsvarende sikkerhetsniva
er garantert. Deretter ma det gis til forbruke-
ren for a fullfere brukssyklusen.

+ Anbefales ikke for gravide.

+ Radfer deg med helsepersonell hvis du am-
mer og vurderer tannbehandlinger.

+ Skal ikke brukes pa personer under 18 ar.

+ Forsikre deg om at brukeren ikke er allergisk
mot peroksider eller andre ingredienser i
produktet far bruk.

+ Veer forsiktig med personer med lysfalsom-
het.

+ En tannlege ma vurdere den orale helsen,
inkludert tenner og tannkjett, for blekingen
starter. Den anbefales ikke for personer med
tannkjattsykdom.

+ Vernehansker og briller ber benyttes under
pafaringen.

+ Unnga a svelge geleen og unnga kontakt
med munnens blgtvev.

+ Svelging av sma mengder anses ikke som
skadelig, men skyll med vann eller oppsgk
lege hvis det skjer.

+ Unnga kontakt med gynene. Ved kontakt
med gynene, skyll umiddelbart.

+ Hvis geleen kommer i kontakt med hud el-
ler slimhinner, skyll godt med vann og pafer
E-vitamin eller hyaluronsyregelé hvis det
oppstar irritasjon.

+ Oppbevares utilgjengelig for barn.

» Hos noen personer kan det oppsta en kort-
varig mild sensitivitet eller irritasjon av tann-
kjottet. Avslutt bruken og kontakt tannlege
hvis ubehaget vedvarer.

+ Blekebehandlinger endrer ikke fargen pa
porselenskroner eller tannrestaureringer.

+ Unnga tobakk, te, kaffe eller redvin i minst 3
timer etterpa.

+ Sensitivitet for varm, kald eller sur mat og
drikke kan gke etter blekingen.

MADE IN GREECE
TIL PROFESJONELL BRUK
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Kosmetisk tandblekning
pa klinik

BlancOne® TOUCH* ar en avancerad kosmetisk
tandblekningsgel med 6 % vateperoxid och fotoac-
celeratorer. Ljuset aktiverar det snabbt, vilket ger en
modern l6sning specifikt for kosmetisk forbattring.
Systemet kan i hdg grad oka tandblekning pa 30
minuter utan skyddsbarridrer samtidigt som minimal
kénslighet sakerstalls.

BlancOne® TOUCH* blandar blekningsfunktioner
hos peroxid med en naturlig remineraliseringspro-
cess med hjalp av hydroxiapatit (HAP), vilket effek-
tivt reducerar kénslighet. Gelen forbereds med en
sjalvblandande spets som kombinerar blekningsgel
med en aktiverare/remineraliseringsgel.

BlancOne® tandblekningssystem

BlancOne® ARCUS-lampan och BlancOne® foto-
kemiska blekningsgeler (ULTRA, TOUCH, CLICK)
ar utformade for att fungera smidigt tillsammans,
vilket spelar en viktig roll for att sakerstélla anvan-
darsékerhet och framgang for blekningsprocessen.
ARCUS-lampan &r enbart avsedd for BlancOne®
fotokemiska blekningsgeler och ska inte anvandas
fristéende. Pa samma satt ar dessa geler specifikt
utformade for att aktiveras med BlancOne® AR-
CUS-lampan.

Blanc BlancOne® Ones fotokemiska geler (ULTRA,
TOUCH, CLICK) kraver aktivering med BlancOne®
ARCUS-lampan fér att uppratthalla anvandarsaker-
het och optimera resultat. ARCUS-lampans distinkta
funktioner, som dess vagléngd och intensitet, &r vik-
tiga for att effektivt aktivera dessa geler. Anvandare
ska skyddas med BlancOne® CARE-utrustning for
6gon, ansikte och lappar.

Tandvardspersonalen maste fa utbildning och
certifiering for att verifiera att de forstatt och atar
sig att folia sakerhetsprotokollen vid anvéndning
av BlancOne In-Office tandblekningssystem. Den
auktoriserade aterforsaljaren har ansvar for att ill-
handahélla eller underlatta den har utbildningen och
certifieringen, och se till att alla systemanvandare
uppfyller lokala standarder gallande expertis och
regelefterlevnad.

Om nagra betydande biverkningar intraffar med
BlancOne® tandblekningssystem ska dessa rappor-
teras till den auktoriserade aterforsaljaren. Aterfor-
séljaren ar sedan ansvarig for att dokumentera inci-
denten pa ett omfattande satt och rapportera den till
lampliga nationella halsomyndigheter och IDS Spa.
Vanliga effekter som mild och tillfallig kanslighet eller
irriterat tandkétt behdver dock inte rapporteras.

RIKTLINJER FOR ANVANDNING

A) Forberedelse av mottagare

1. Innan blekningssessionen pabdrjas ska en nog-
grann undersokning for att utvardera hélsostatus
for munvévnad och eventuella tandproblem eller
forfall genomforas.

2. Munvavnader som &r skadade eller under ater-
hamtning ska ges tid att laka fore blekningspro-
cessen.

3. Forklara tydligt proceduren for personen som far

behandlingen och se till att f& dennes informera-
de samtycke pa férhand.

4. Tabort tandsten och ytflackar om det behdvs i en
professionell tandrengdring. Anvand en borste
eller puder for det syftet, undvik polerpastor. Se
till att omradet skoljs och torkas helt efterat.

5. Utrusta personen med en BlancOne® kindupp-
rullare med tungdampare, ansiktsskydd och
skyddsglaségon. En gingival barriar &r inte ndd-
vandig om tandkéttet inte ar irriterat.

6. Anvand en nyansguide for att registrera den ur-
sprungliga fargen pa tanderna i personens jour-
nal eller digitalt med appen BlancOne® PRO. Ta
aven ett foto fore start, i neutral belysning, for
jamforelse.

B) Gelforberedelse och forvaring

1. Ta bort korken fran sprutan genom att vrida den
moturs.

2. Fast autoblandningsspetsen, sékra den genom
att vrida den medurs.

3. Efter anvandning sétter du pa korken pa sprutan
for férvaring.

C) Tandblekningsprocess

1. Tryck férsiktigt sprutans kolv for att fordela blek-
ningsgelen over tdnderna som ska behandlas
och forsok fa en jamn tackning, ungefar 1-2 mm
tjock.

2. Anvéand ARCUS aktiveringslampa for att aktivera
blekningsgelen.

3. Anvand en avlang bomullsrulle for att ta bort
6verflodig gel och rensa bort eventuell kvarva-
rande gel med sug — skdlj inte.

4. BlancOne® TOUCH" involverar tre blekningscy-
kler under en behandling. Utfor blekningsstegen
(C 1-3) tva ytterligare ganger. Om sa dnskas kan
en fiarde cykel genomféras for ett mer uttalat re-
sultat.

Obs! Nar den har aktiverats blir gelen tjock i sin
konsistens. Om sugverktyget klibbar igen, skdlj
det med mycket vatten.

Fotoaktivering av gelen — Blekningsprotokoll
for vitala tander

Placera huvudet pa BlancOne® ARCUS-lam-
pan sa att det ar vinkelratt mot tanderna, 5-10
centimeter fran munnen fér att framja tillrackligt
luftfldde. Rekommenderad ljusintensitet och ak-
tiveringstider:

* Snabb: Hdg intensitet i 8 minuter for snabb ak-
tivering.

« Standard: Hog intensitet i 10 minuter for effek-
tiv gelaktivering.

« Utokad: Hog intensitet i 12 minuter, perfekt for
dem som inte har nagon kanslighet, for att for-
stérka gelaktiveringen.

+ Kanslig: Lag intensitet i 10 minuter, lampligt for
personer med kansliga tander eller kanslighets-
problem.

D) Slutféra processen
1. Ta bort eventuell gingival barriér och skdlj tan-
dytorna med luft-/vattenpistol, rensa bort all kvar-

bliven gel.

2. Anvand nyansguiden for att utvardera den slutli-
ga nyansen av vithet som uppnatts och ta ett foto
efterat i neutral belysning for jamforelse.

3. Tabort kindupprullaren och be personen att skol-
ja munnen noggrant.

4. Visa blekningsresultatet for personen med en
spegel och de tagna fotona.

5. Erbjud végledning om efterbehandlingsvard och
rekommendera eventuella nédvandiga uppfolj-
ningssteg.

Varningar
+ Den blandade gelen innehaller peroxider (6,0 %
H,0,)
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+  Séljs exklusivt till tandlékare.

« For varje cykel galler att den férsta anvandning-
en endast far utforas av tandlakare eller under
deras direkta Gverinseende om en likvardig
sékerhetsniva kan garanteras. Dérefter maste
den tillhandahéllas konsumenten for att slutfora
anvandningscykeln.

* Rekommenderas inte for gravida personer.

+ Radfraga en lakare vid amning och 6vervagande
av munvardsprocedurer.

« Farinte anvandas pa personer under 18 ar.

« Séakerstall att anvandaren inte ar allergisk mot
peroxider eller nagra andra ingredienser i pro-
dukten fore anvandning.

«  Var forsiktig med personer som &r ljuskansliga.

« En tandlakare maste utvardera munhalsa, dari-
bland tander och tandkétt, innan blekningspro-
cessen paborjas. Rekommenderas inte for per-
soner med tandkéttssjukdom.

+ Skyddshandskar och 6gonskydd ska anvéndas
under appliceringen.

« Undvik att gelen svaljs eller kommer i kontakt
med mjuka munvavnader.

+ Att svalja sma mangder anses inte vara skadligt,
men skolj med vatten eller sék medicinsk radgiv-
ning om det intréffar.

* Undvik kontakt med 6gonen. Vid kontakt med
dgonen, skolj omedelbart.

+ Om gelen kommer i kontakt med slemhinnor,
skolj ordentligt med vatten och applicera vitamin
E- eller hyaluronsyragel om irritationen utveck-
las.

« Forvara utom rackhall for barn.

« Tilifallig mild kanslighet eller irritation i tandkottet
kan intréffa for vissa anvandare. Avbryt anvénd-
ning och konsultera en tandvardsspecialist om
obehaget fortsatter.

+ Blekningsprocedurer andrar inte farg for pors-
linskronor eller stifttander.

« Undvik tobak, te, kaffe eller rétt vin under minst 3
timmar efter behandlingen.

« Kanslighet for varm, kall eller syrerik mat och
dryck kan &ka efter blekningsbehandlingen.

TILLVERKAD | GREKLAND
FOR PROFESSIONELL ANVANDNING
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BLANCOINS

Gabinetowe kosmetyczne
wybielanie zebéw

BlancOne® TOUCH' to zaawansowany zel kosmetycz-
ny do wybielania zgbéw zawierajacy nadtienek wodoru
6% oraz fotoakceleratory. Swiatto aktywuje go szybko,
zapewniajac nowoczesne rozwigzanie przeznaczone
w szczegdlnosci do poprawy kosmetycznej. Ten system
moze znacznie wzmocnic¢ biel zebéw w ciggu 30 minut
bez barier ochronnych przy jednoczesnym zapewnieniu
minimalnej wrazliwosci.

BlancOne® TOUCH* taczy w sobie mozliwosci wybiela-
jace nadtlenkéw z procesem naturalnej remineralizacji
przez hydroksyapatyt (HAP), skutecznie minimalizujac
wrazliwo$é. Zel przygotowuje sie, uzywajac koncowki
samomieszajacej taczacej zel wybielajacy z aktywato-
rem / zelem remineralizujgcym.

System wybielajacy BlancOne®

Lampa BlancOne® ARCUS oraz fotochemiczne zele
wybielajace BlancOne® (ULTRA, TOUCH, CLICK)
sg zaprojektowane tak, aby bezproblemowo ze sobg
wspdtpracowa¢, odgrywajac istotng role przy zapew-
nieniu bezpieczenstwa uzytkownika oraz udanego
procesu wybielania. Lampa ARCUS jest przeznaczona
wylgcznie do stosowania z fotochemicznymi Zelami
wybielajacymi BlancOne® i nie moze byé¢ stosowana
samodzielnie. Zele majg tak dobrang formute, ze s3 ak-
tywowane tylko przez lampe BlancOne ARCUS.

Zele fotochemiczne BlancOne® (ULTRA, TOUCH,
CLICK) wymagaja aktywacji pod lampg BlancOne® AR-
CUS, aby zapewni¢ bezpieczenstwo uzytkownika oraz
optymalizacje wynikéw. Kluczem do efektywnej akty-
wacji tych Zeli sg specjalne cechy lampy ARCUS, takie
jak diugosc fali oraz natezenie. Uzytkownicy powinni
stosowac ochrone oczu, twarzy i ust BlancOne® CARE.

Stomatolodzy muszg przej$¢ szkolenie i uzyskac cer-
tyfikat w celu potwierdzenia, ze rozumiejg protokoty
bezpieczenstwa i przestrzegajg ich podczas korzysta-
nia z gabinetowego systemu wybielania BlancOne®.
Autoryzowany dealer odpowiada za zapewnienie lub
umozliwienie takiego szkolenia oraz certyfikacji, gwa-
rantujac, ze wszyscy operatorzy tego systemu spetniajg
lokalne standardy dotyczace kwalifikacji oraz zgodnosci
z przepisami.

Jezeli podczas korzystania z systemu wybielajacego
BlancOne® wystapig jakiekolwiek powazne reakcje
niepozadane, nalezy je zgtosi¢ autoryzowanemu de-
alerowi. Nastepnie dealer zobowigzany jest do szcze-
gotowego udokumentowania danego incydentu oraz
zgloszenia go do krajowych organéw ds. ochrony
zdrowia oraz IDS Spa. Natomiast powszechnie wyste-
pujace skutki, np. fagodna i tymczasowa wrazliwo$¢ lub
podraznienie dzigsef nie wymagaja zgtoszenia.

WYTYCZNE DOTYCZACE UZYTKOWANIA

A) Przygotowanie pacjenta

1. Przez rozpoczgciem sesji wybielania przeprowadzié
doktadne badanie, aby oceni¢ zdrowie tkanek jamy
ustnej oraz zaja¢ sie ewentualnym problemami sto-
matologicznymi lub préchnica.

2. Przed przeprowadzeniem procesu wybielania od-
czekac, az uszkodzone lub regenerujace sie tkanki
jamy ustnej zagojg sie.

3. Przed zabiegiem nalezy jasno wyttumaczy¢ catg
procedure pacjentowi i uzyska¢ jego $wiadoma
zgode.

4. W razie potrzeby usuna¢ kamien nazebny oraz
przebarwienia powierzchni, wykonujac profesjonal-
ne czyszczenie stomatologiczne. W tym celu uzy¢
szczoteczki lub proszkéw, unikajac past do polero-
wania. Zagwarantowa¢, ze nastepnie czyszczony
obszar zostanie doktadnie przeptukany i osuszony.

5. Wyposazy¢ pacjenta w rozwierak policzkéw Blan-
cOne® z blokada jezyka, ochrone twarzy oraz gogle
ochronne. Bariera dzigstowa nie jest konieczna,
chyba Ze doszto do podraznienia dzigsta.

6. Uzy¢ wzornika odcieni, aby zarejestrowa¢ wyjscio-
wy kolor zeboéw w karcie klienta lub cyfrowo w apli-
kacji BlancOne® PRO. Przed rozpoczeciem nalezy
takze wykona¢ zdjecie w naturalnym $wietle do
celéw poréwnawczych.

B) Przygotowanie i przechowywanie zelu

1. Usuna¢ zatyczke ze strzykawki, obracajac jg prze-
ciwnie do kierunku ruchu wskazowek zegara.

2. Zatozy¢ koricdwke automix, przykrecajac jg zgodnie
z kierunkiem ruchu wskazéwek zegara.

3. Po uzyciu natozy¢ zatyczke na strzykawke w celu
przechowania.

C) Proces wybielania zebow

1. Delikatnie nacisng¢ ttok strzykawki, aby rozpro-
wadzi¢ zel wybielajgcy na zebach poddawanych
zabiegowi, prébujac uzyska¢ jednorodne pokrycie
warstwa o grubosci mniej wiecej 1-2 mm.

2. Uzy¢ lampy aktywacyjnej ARCUS, aby aktywowac
zel wybielajacy.

3. Uzy¢ cylindrycznego watka bawetnianego do usu-
nigcia nadmiaru zelu, i usun resztki zelu za pomocg
ssania — nie sptukuj.

4. BlancOne® TOUCH" obejmuije trzy cykle wybielania
podczas pojedynczej sesji. Kroki wybielania (C 1-3)
wykona¢ jeszcze dwa razy. Na zyczenie mozna wy-
kona¢ czwarty cykl dla bardziej wyraznych efektow.

Uwaga: Po aktywacji zel nabierze twardej kon-
systencji. Jezeli narzedzie do odsysania zostanie
zatkane, nalezy je dobrze przeptuka¢ duzg iloscig
wody.

Fotoaktywacja zelu - protokot wybielania zgbéw
zywych

Umiescic gtowice lampy BlancOne® ARCUS prosto-
padle do zebéw, w odlegosci 5-10 centymetrow
(2—4 cale) od ust, aby zapewni¢ odpowiedni prze-
plyw powietrza. Zalecane natezenie $wiatta i czasy
aktywacji:

* Szybko: Wysoka intensywnos¢ przez 8 minut dia
szybkiej aktywacji.

+ Standardowy: Duze natezenie przez 10 minut dla
skutecznej aktywacji zelu.

+ Wydtuzony: Duze natgzenie przez 12 minut, ide-
alne dla 0séb bez nadwrazliwoéci dla wzmocnienia
aktywacji zelu.

« Wrazliwy: Mate natezenie przez 10 minut, odpo-
wiednie dla oséb z wrazliwymi zgbami lub proble-
mami z wrazliwoscig.

D) Zakoriczenie procesu

1. Usuna¢ ewentualng bariere dzigstowa i przeptuka¢
powierzchnie zebdw, uzywajac strzykawki z powie-
trzem/woda, usuwajac pozostatosci zelu.

2. Uzy¢ wzornika koloréw, aby oceni¢ uzyskany kon-
cowy odcien bieli, a nastepnie wykona¢ zdjgcie
w neutralnym $wietle do poréwnania.

3. Usunaé rozwierak policzkéw i poprosi¢ pacjenta
0 doktadne wyptukanie ust.

4. Zaprezentowa¢ pacjentowi efekty wybielania w lu-
sterku oraz na wykonanych zdjeciach.

5. Zaoferowa¢ wskazowki dotyczace pielegnacji ze-
béw po zabiegu oraz ewentualnych dalszych kro-
kow.

Ostrzezenia

+  Zmieszany zel zawiera nadtlenki (6,0% H,0,)

« Sprzedawane wylacznie dentystom.

« W kazdym cyklu pierwsze uzycie moze by¢ prze-
prowadzone wytacznie przez dentystéw lub pod
ich bezposrednim nadzorem, jesli zagwarantowa-
ny jest réwnowazny poziom bezpieczenstwa. Na-
stepnie produkt musi zosta¢ dostarczony konsu-
mentowi w celu zakonczenia cyklu uzytkowania..

« Nie zaleca sig stosowania u kobiet cigzarnych.

* W przypadku matek karmigcych wymagajacych
leczenia dentystycznego skonsultowac sie z leka-
rzem.

« Nie stosowa¢ u 0séb ponizej 18 roku zycia.

* Przed uzyciem upewni¢ sie, czy uzytkownik nie
ma alergii na nadtlenki ani inne sktadniki wyrobu.

+  Zachowac ostrozno$¢ w przypadku oséb z wrazli-
woscig na $wiatto.

*  Przed rozpoczeciem procesu wybielania stomato-
log musi oceni¢ stan zdrowia jamy ustnej, w tym
zebéw oraz dzigset. Nie zaleca sig stosowania
wybielania u 0séb z chorobami dzigset.

+ Podczas aplikacji nalezy mie¢ zatozone rekawicz-
ki ochronne oraz ochrone oczu.

+ Unika¢ polykania zelu oraz kontaktu z tkankami
migkkimi w jamie ustnej.

« Potknigcie niewielkich ilodci nie jest uznawane za
szkodliwe, ale jezeli do tego dojdzie, nalezy prze-
pluka¢ wodg lub zasiegna¢ porady lekarza.

« Unika¢ kontaktu z oczami. W przypadku kontaktu
z oczami, natychmiast przeptukac.

« Jezeli dojdzie do kontaktu zelu ze skorg lub btong
$luzowa, doktadnie przeptuka¢ woda i natozy¢ wi-
tamine E lub kwas hialuronowy, jezeli rozwinie sig
podraznienie.

* Przechowywac¢ poza zasiggiem dzieci.

U niektorych uzytkownikéw moze wystepowac okre-
sowa tagodna wrazliwos$¢ lub podraznienie dzigset.
Jezeli dyskomfort bedzie sie utrzymywac, zaprze-
stac stosowania i zasiegna¢ porady dentysty.

+ Procedury wybielajace nie zmieniajg barwy koron
porcelanowych ani odbudéw dentystycznych.

+ Po zabiegu przez co najmniej 3 godziny unika¢
tytoniu, herbaty, kawy i czerwonego wina.

* Po sesji wybielania moze zwigkszy¢ sig wrazli-
wos$¢ na gorace, zimne lub kwasne pokarmy lub
napoje.

WYPRODUKOWANO W GRECJI
DO UZYTKU PROFESJONALNEGO
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BLANCOINS

Kosmetické béleni zubl
v ordinaci

BlancOne® TOUCH"* je pokrocily kosmeticky gel
na béleni zubt obsahujici 6% peroxid vodiku a
fotoaktivni urychlovace. Svétlo ho rychle aktivuje,
¢imz se nabizi moderni feSeni specialné pro kos-
metické vylepSeni. Tento systém dokaze vyrazné
zvysit bélost zubll za 30 minut bez ochrannych
bariér a pfi zajisténi minimalni citlivosti.

BlancOne® TOUCH* spojuje bélici schopnosti
peroxidi s pfirozenym remineralizaénim proce-
sem prostfednictvim hydroxyapatitu (HAP), ¢imz
uginné snizuje citlivost. Gel se pfipravuje pomoci
samocinného sméSovaciho hrotu, ktery smésuje
bélici gel s aktivatorem/remineralizaénim gelem.

Systém béleni BlancOne®

Lampa BlancOne® ARCUS a fotochemické bélici
gely BlancOne® (ULTRA, TOUCH, CLICK) jsou
navrzeny tak, aby hladce spolupracovaly a hraly
zasadni roli pfi zajiSténi bezpecnosti uZivatele a
Uspéchu béliciho procesu. Lampa ARCUS je urce-
na vyhradné pro fotochemické bélici gely BlancO-
ne® a neni uréena k samostatnému pouziti. Stejné
tak jsou tyto gely specialné slozeny pro aktivaci
lampou BlancOne® ARCUS.

Fotochemické gely BlancOne® (ULTRA, TOUCH,
CLICK) vyzaduji aktivaci lampou BlancOne®
ARCUS, aby byla zachovana bezpegnost uZiva-
tele a optimalizovany vysledky. Charakteristické
vlastnosti lampy ARCUS, jako je jeji vinova délka
a intenzita, jsou Zivotné duleZité pro Ucinnou ak-
tivaci téchto gelu. UZivatelé by méli byt chranéni
pomtickami BlancOne® CARE na ogi, oblicej a rty.

Zubni ékafi a hygienisté musi absolvovat Skoleni
a ziskat certifikaci za Uc¢elem zabezpeceni, Ze cha-
pou bezpecnostni protokoly systému béleni Blan-
cOne® v ordinaci a zavazuji se je dodrZovat. Auto-
rizovany prodejce je povéfen poskytovanim nebo
zprostiedkovanim tohoto Skoleni a certifikace, coz
zajistuje, Ze vSichni provozovatelé systému splfiuji
mistni standardy odbornosti a souladu s predpisy.

Pokud se u béliciho systému BlancOne® vyskytnou
jakékoli podstatné nezadouci Ucinky, je tfeba je
nahlasit autorizovanému prodejci. Prodejce je pak
odpovédny za komplexni dokumentaci pfipadu a
jeho nahlaeni pfisluSnym narodnim zdravotnim
Ufadiim a organizaci IDS Spa. Bézné ucinky, jako
je mirna a docasna citlivost nebo podrazdéni das-
ni, véak nahlaSeni nevyzaduii.

POKYNY K POUZITi

A) Priprava piijemce

1. Pfed zahajenim béleni provedte dukladnou
prohlidku za U¢elem posouzeni zdravi Ustnich
tkani a vyfeSeni pfipadnych problému se zuby
nebo kazy.

2. Pred bélenim ponechte veskerym poskozenym
nebo zotavujicim se Ustnim tkanim ¢as na za-
hojeni.

3. Pacientovi, kterému je sluzba poskytnuta, za-
krok jasné vysvétlete a obstarejte si pfedem

jeho informovany souhlas.

4. V pripadé potfeby odstrarite zubni kdmen a po-
vrchové skvrny profesionalnim ¢isténim zubd.
K tomuto Ucelu pouzijte kartaek nebo prasky,
nikoli lestici pasty. Ujistéte se, Ze je oblast
oplachnuta a poté zcela vysusena.

5. Nasadte pacientovi retraktore tvare BlancOne®
s lopatkou na stlaceni jazyka, ochranou oblice-
je a ochrannymi brylemi. Ochranna bariéra na
dasné neni nutna, pokud nejsou dasné podraz-
dény.

6. Pomoci privodce odstint zaznamenejte pU-
vodni barvu zubli do zaznamu pacienta nebo
ji zaznamenejte digitalné pomoci aplikace
BlancOne® PRO. Pred zahajenim je také pfi
neutralnim osvétleni vyfotte pro srovnani.

Priprava a skladovani gelu

. Odstrarite uzavér ze stfikacky otocenim proti

sméru hodinovych rucicek.

2. Nasadte automaticky sméSovaci hrot a upev-
néte jej otocenim ve sméru hodinovych ruci-
cek.

3. Po pouziti vratte na stfikacku uzavér pro

uskladnéni.

C) Proces béleni zubt

1. Jemné zatlatte na pist stfikacky, aby se bélici
gel rozprostiel po zubech uréenych k zakroku,
snazte se o rovnomérné pokryti o tloustce pfi-
blizné 1-2 mm.

2. Kaktivaci béliciho gelu pouzijte aktivacni svétlo
ARCUS.

3. K odstranéni prebyte¢ného gelu pouZzijte bavl-
nény valecek a zbytky gelu odsajte — neopla-
chujte.

4. BlancOne® TOUCH* zahrnuje tii cykly béleni
v jednom zékroku. Provedte korky béleni (C
1-3) jesté dvakrat. Chcete-li, Ize provést ctvrty
cyklus pro vyraznéjsi vysledky.

Pozn.: Po aktivaci struktura gelu zhoustne. Po-
kud se saci nastroj ucpe, dikladné ho vyplach-
néte velkym mnoZstvim vody.

Fotoaktivace gelu - bélici protokol pro vital-
ni zuby

Umistéte hlavu lampy BlancOne® ARCUS tak,
aby byla kolmo k zubtim, pficemz ji udrzujte
ve vzdalenosti 5-10 centimetri (2—4 palce)
od Ust, abyste podpofili dostatecné proudéni
vzduchu. Doporuéend intenzita svétla a doby
aktivace:

* Rychly: Vysoka intenzita po dobu 8 minut pro
rychlou aktivaci.

« Standardni: Vysoka intenzita po dobu 10 mi-
nut pro tcinnou aktivaci gelu.

« Rozsifena: Vysoka intenzita po dobu 12 mi-
nut, idedlni pro jedince netrpici citlivosti, ke
zvySené aktivaci gelu.

« Citliva: Nizka intenzita po dobu 10 minut,
vhodna pro pacienty s citlivymi zuby nebo pro-
blémy s citlivosti.

D) Dokonceni procesu

1. Sejméte z dasni ochrannou bariéru a oplachné-
te povrch zubt pomoci stfikacky se vzduchem/
vodou, ¢imZ odstranite zbytky gelu.

2. Pomoci priivodce odstint vyhodnotte vysledny
dosazeny odstin bilé a poté vyfotte v neutral-
nim osvétleni pro srovnani.

3. Odstrarite prosim retraktor tvafe a pozadejte
pacienta, aby si dukladné vyplachl usta.

4. Pomoci zrcadla a pofizenych fotografii pacien-
tovi pfedvedte vysledky béleni.

5. Nabidnéte rady ohledné péce po oSetfeni a
doporucte veskeré nezbytné nasledné kroky.

Varovani

+ Namichany gel obsahuje peroxidy (6,0% H,0,)

* Prodava se vyhradné zubaiim.

« U kazdého cyklu smi prvni pouziti provést pou-
ze zubni |ékaf nebo pod jeho pfimym dohle-
dem, pokud je zaru¢ena odpovidajici Uroveri
bezpecnosti. Poté musi byt poskytnuta spotfe-
biteli k dokonceni cyklu pouZiti.

« Nedoporucuje se pro téhotné pacientky.

+ Pokud kojite a zvaZujete procedury péce o Ust-
ni dutinu, poradte se s poskytovatelem zdra-
votni péce.

« Nepouzivat u osob mladsich 18 let.

+ Pred pouzitim se uijistéte, Ze uzivatel netrpi
alergii na peroxidy nebo jakékoli slozky pro-
duktu.

« Budte opatrni u jedinct citlivych na svétlo.

+ Zubni lékai/hygienista musi pfed zahajenim
béleni zhodnotit zdravi Ustni dutiny, vcetné
zubl a dasni. NedoporuCuje se pacientim
s onemocnénim dasni.

« Pfiaplikaci by se mély pouzivat ochranné ruka-
vice a bryle.

«  Vyvarujte se spolknuti gelu a kontaktu s mék-
kymi Ustnimi tkanémi.

+ Spolknuti malého mnozstvi se nepovazuje za
Skodlivé, ale pokud k nému dojde, vyplachnéte
jej vodou nebo vyhledejte Iékafskou pomoc.

« Vyhnéte se kontaktu s o¢ima. V pfipadé zasa-
Zeni odi je okamzité vyplachnéte.

« Pokud se gel dostane do kontaktu s pokoZkou
nebo sliznicemi, diikladné je oplachnéte vodou
a aplikujte gel s vitaminem E nebo kyselinou
hyaluronovou, pokud dojde k podrazdéni.

* Uchovéavejte mimo dosah déti.

« U nékterych uZivatelt se muze objevit do¢asna
mirna citlivost nebo podrazdéni dasni. Pokud
potize petrvavaji, prestarite pouzivat a porad-
te se se zubnim lékafem/hygienistou.

« Bélici procedury neméni barvu porceldnovych
korunek nebo zubnich nahrad.

+ Alespoii 3 hodiny po zakroku se vyvarujte taba-
ku, €aji, kaveé nebo ¢ervenému vinu.

« Po béleni se muize zvysit citlivost na horké, stu-
dené nebo kyselé potraviny a napoje.

VYROBENO V RECKU
K ODBORNEMU POUZIT
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Ambulantné kozmetické
bielenie zubov

BlancOne® TOUCH" je pokrokovy kozmeticky gél
na bielenie zubov obsahujuci 6 % peroxid vodika a
fotoakceleratory. Svetlo umoziiuje rychlu aktivaciu
a pontka moderné rieSenie urené na kozmetické
vylepSenia. Tento systém dokaZe vyrazne zvysit
belost zubov za 30 minut bez ochrannych bariér
pri minimalnej citlivosti.

BlancOne® TOUCH* spaja bieliace schopnosti pe-
roxidov s prirodzenym procesom remineralizacie
prostrednictvom hydroxyapatitu (HAP), ¢im Ucinne
znizuje citlivost. Gél sa pripravuje pomocou samo-
mieSacieho hrotu, ktory kombinuje bieliaci gél s
aktivatorom/remineralizatnym gélom.

Bieliaci systém BlancOne®

Lampa BlancOne® ARCUS a fotochemické bielia-
ce gély BlancOne® (ULTRA, TOUCH, CLICK) su
navrhnuté tak, aby spolupracovali bez problémov,
vdaka ¢omu zohravaju kltcovu Ulohu pri zaisteni
bezpeénosti pouZivatela a UspeSného procesu
bielenia. Lampa ARCUS je uréena vyhradne pre
fotochemické bieliace gély BlancOne®, a nie na
samostatné pouzitie. Rovnako aj tieto gély su
Specialne vyvinuté na aktivaciu pomocou lampy
BlancOne® ARCUS.

Fotochemické gély BlancOne® (ULTRA, TOUCH,
CLICK) vyzaduju aktivaciu lampou BlancOne® AR-
CUS, ¢im sa zachova bezpecnost pouzivatela a
optimalizuju vysledky. Charakteristické vlastnosti
lampy ARCUS, ako je jej vinova dizka a intenzita,
sU klucové pre U¢inny aktivéciu tychto gélov. Pou-
Zivatelia by mali byt chraneni prostriedkami Blan-
cOne® CARE na ochranu odi, tvare a pier.

Stomatologicki odbornici musia absolvovat $kole-
nie a ziskat certifikat, ¢im sa zaisti ich znalost pou-
Zivania systému BlancOne® na bielenie v ordinacii,
porozumenie bezpe¢nostnym protokolom a ich
dodrziavanie. Autorizovany predajca je povereny
poskytovanim alebo podporovanim tohto $kole-
nia a certifikacie, pricom zabezpecuje, aby vietci
prevadzkovatelia systému spifiali miestne normy
odbornosti a dodrziavania predpisov.

Ak sa vyskytni akékolvek zavazné neZiaduce
reakcie na bieliaci systém BlancOne®, mali by ste
ich nahlasit autorizovanému predajcovi. Predajca
je v takom pripade zodpovedny za komplexné
zdokumentovanie incidentu a jeho nahlasenie
prisluSnym narodnym zdravotnickym organom a
spolocnosti IDS Spa. Pri beznych ucinkoch, ako
je mierna a docasna citlivost alebo podrazdenie
dasien, sa v8ak nevyzaduje nahlasenie.

POKYNY NA POUZITIE

A) Priprava prijimatela

1. Pred zaciatkom procesu bielenia vykonajte
dokladné vySetrenie, aby ste zhodnotili zdravie
ustnych tkaniv a vyriesili pripadné problémy so
zubami alebo zubnym kazom.

2. Pred procesom bielenia doprajte poskodenym
alebo zotavujucim sa tkanivam ustnej dutiny

&as na zahojenie.

3. Jednotlivcovi, ktory podstupuje zakrok, jasne
vysvetlite postup a vopred si zaobstarajte jeho
informovany suhlas.

4. V pripade potreby odstrarite zubny kamenr a
povrchové Skvrny profesionalnym ¢istenim zu-
bov. Na tento Ucel pouzite kefu alebo prasky,
vyhnite sa leStiacim pastam. Zabezpecte, aby
sa oblast nasledne vyplachla a tplne vysusila.

5. Nasadte jednotlivcovi otvara¢ ust BlancOne®
so Spachtlou na zatlacenie jazyka, ochranu
tvare a ochranné okuliare. Pokial neddjde k
podrazdeniu dasien, gingivalna bariéra nie je
potrebna.

6. Zaznamenajte pociatoénu farbu zubov do
zaznamu jednotlivca pomocou sprievodcu od-
tieimi alebo digitalnou formou pomocou apli-
kécie BlancOne® PRO. Pre porovnanie urobte
pred zacatim fotografiu pri neutralnom osvetle-
ni.

B) Priprava a skladovanie gélu

1. Odstrarte uzaver zo striekacky otocenim proti
smeru hodinovych ruiciek.

2. Pripojte hrot automatického mieSania a zaistite
ho oto€enim v smere hodinovych ruciciek.

3. Po pouziti nasadte na injekénu striekacku uza-
ver na uskladnenie.

C) Proces bielenia zubov

1. Jemne zatlatte na hlavu zubnej kefky, aby sa
bieliaci gél rozmiestnil okolo zubov tak, aby sa
dosiahol rovnomerny povlak tiakom asi 1-2 mm.

2. Pomocou aktivatného svetla ARCUS aktivujte
bieliaci gél.

3. Pomocou bavineného valéeka odstrarite preby-
toény gél a zvysny gél odsajte — neoplachujte.

4. BlancOne® TOUCH+ zahfiia tri umyvacie cykly
bez jediného sedenia. Usilie cez branquea-
mento prechadza (C 1-3) ale dvakrat. Ak je to
Ziaduce, mdZe sa uskutoCnit Stvorcyklovy pro-
ces, aby sa ziskali vyraznejsie vysledky.

Fotoaktivacia gélu - protokol bielenia pre
Zivé zuby

Umiestnite hlavu lampy BlancOne® ARCUS
tak, aby svetlo dopadalo kolmo na zuby, pri-
¢om ju drzte vo vzdialenosti 5-10 centimetrov
(2-4 palce) od ust, aby ste podporili dostatocné
pradenie vzduchu. Odpori¢ana intenzita svetla
a Gasy aktivacie:

« Fast: Vysoka intenzita pocas 8 minut pre
rychlu aktivaciu.

« Standardny: Vysoka intenzita po dobu 10
mindt pre G¢inna aktivaciu gélu.

« Predizeny: \lysoka intenzita po dobu 12 mi-
nut, vhodné pre osoby bez zvysenej citlivosti,
na zvySenie aktivacie gélu.

« Citlivy: Nizka intenzita po dobu 10 minut,
vhodné pre osoby s citlivymi zubami alebo
problémami s citlivostou.

D) Dokonéenie procesu
1. Odstrante akukolvek gingivalnu bariéru a

3

4

5

oplachnite povrch zubov pomocou vzduchovej/
vodnej striekacky, ¢im odstranite zvysky gélu.

. Pomocou sprievodcu odtiefimi vyhodnotte ko-
nec¢ny dosiahnuty odtiefi bielej a pre porovna-
nie urobte fotografiu pri neutrainom osvetleni.

. Odstrarite otvara¢ ust a jednotlivca poziadajte,
aby si dokladne vyplachol Usta.

. Prezentujte vysledky bielenia jednotlivcovi so
zrkadlom a nasnimanymi fotografiami.

. Ponuknite poradenstvo tykajlice sa starostli-
vosti po zakroku a odporucte vietky potrebné
nadvazujlce kroky.

Varovania

.

.

.

.

.

Namie$any gél obsahuje peroxidy (6,0 % H,0,)
Predava sa vylutne zubnym lekarom.

Prvé pouzitie kazdého cyklu musi byt vyko-
nané len zubnym lekdrom alebo pod jeho
priamym dohladom, ak je zaru¢ena rovnaka
uroveri bezpe€nosti. Potom sa musi poskytnut
spotrebitelovi na dokoncenie cyklu pouzivania.
Pouzitie u tehotnych oséb sa neodportca.

Ak dojcite a zvaZujete postupy starostlivosti
o Ustnu dutinu, poradte sa s poskytovatelom
zdravotnej starostlivosti.

Nepouzivat na osoby mladsie ako 18 rokov.
Pred pouzitim sa uistite, Ze jednotlivec netrpi
alergiou na peroxidy alebo iné zlozky vyrobku.
Budte opatrny u jedincov, ktori su citlivi na svetlo.
Stomatologicky odbornik musi pred zaciatkom
procesu bielenia zhodnotit' zdravie Ustnej du-
tiny vratane zubov a dasien. Neodporuca sa
fudom s ochorenim dasien.

Pri aplikécii by sa mali pouzivat ochranné ruka-
vice a okuliare.

Zabraiite prehltnutiu gélu a kontaktu s makkymi
tkanivami Ustnej dutiny.

Prehltnutie malého mnozstva sa nepovazuje
za $kodlivé, ale ak k tomu déjde, vyplachnite
vodou alebo vyhladaijte lekarsku pomoc.
Vyhnite sa kontaktu s o¢ami. V pripade kontak-
tu s o€ami ich okamzite vyplachnite.

Ak sa gél dostane do kontaktu s pokoZkou ale-
bo sliznicami, dokladne oplachnite vodou a v
pripade podrazdenia naneste gél s obsahom
vitaminu E alebo kyseliny hyalurénovej.
Uchovavajte mimo dosahu deti.

U niektorych pouzivatelov sa méze vyskytnut
doCasnd mierna citlivost alebo podrazdenie
dasien. Ak tazkosti pretrvavaju, prestarite s
pouzivanim a poradte sa so zubnym lekarom.
Bieliace procedury nemenia farbu porcelano-
vych koruniek alebo zubnych nahrad.

Vyhnite sa tabaku, ¢ajom, kave alebo Eervené-
mu vinu aspon 3 hodiny po zakroku.

Po bieleni sa méze zvysit citlivost na horuce,
studené alebo kyslé potraviny a napoje.

VYROBENE V GRECKU
NA PROFESIONALNE POUZITIE
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Rendel6i kozmetikai
fogfehérités

A BlancOne® TOUCH® egy specidlis kozmetikai fogfe-
héritd gél, amely 6% hidrogén-peroxidot és fotoakcel-
eratorokat tartalmaz. A fény gyorsan aktivalja, igy mo-
dern megoldast kinal kifejezetten kozmetikai célokra.
Ez a rendszer 30 perc alatt képes jelentésen fokozni
a fogak fehérségét véddbarrierek nélkil, minimalis ér-
zékenység mellett.

A BlancOne® TOUCH"* egyesiti a peroxidok fehéritd
képességét a hidroxiapatit (HAP) altal biztositott ter-
mészetes remineralizacios folyamattal, hatékonyan
csokkentve az érzékenységet. A gél egy onkeverd
hegy segitségével készithetd el, amely kombinalja a
fehérit gélt és az aktivalé/remineralizalo gélt.

BlancOne® fehéritd rendszer

ABlancOne® ARCUS lampét és a BlancOne® fotokémi-
ai fehérité géleket (ULTRA, TOUCH, CLICK) egyiittes
hasznélatra fejlesztettik ki, ami dont6 szerepet jatszik
a felhasznalé biztonsaganak és a fehéritési folyamat
sikerének biztositasaban. Az ARCUS lampa kizérélag
a BlancOne® fotokémiai fehéritd gélekhez vald haszna-
latra szolgal, és Gnmagaban nem hasznalhaté. Hason-
I6képpen, ezeket a géleket kifejezetten gy alakitottak
ki, hogy a BlancOne® ARCUS lampaval legyenek ak-
tivalhatok.

A BlancOne® fotokémiai gélek (ULTRA, TOUCH,
CLICK) a BlancOne® ARCUS lampaval torténd akti-
vélast igénylik a felhasznald biztonsaga és az ered-
mények optimalizalasa érdekében. Az ARCUS lampa
sajatos jellemz6i, mint példaul a fény hulldmhossza
és intenzitdsa, elengedhetetlenek e gélek hatékony
aktivalasahoz. A felhasznalokat a szem, az arc és az
ajkak védelmére szolgald BlancOne® CARE eszkdzok-
kel kell védeni.

Afogészati szakembereknek képzésen és tanisitdson
kell részt venniiik, amely igazolja, hogy megértették
BlancOne® In-Office fehéritd rendszer hasznalatara
vonatkozé biztonsagi elGirasokat, és elkotelezettek
azok betartasa mellett. A hivatalos markakereskedd
feladata, hogy e képzést és tanusitast biztositsa vagy
elésegitse, és gondoskodjon réla, hogy a rendszer
minden kezelSje megfeleljen a helyi kovetelményeknek
a szakértelem és megfeleldség terén.

Amennyiben a BlancOne® fehérité rendszerrel kapcso-
latban barmilyen jelentds mellékhatas jelentkezik, azt
jelenteni kell a hivatalos markakereskeddnek. Ezutan a
kereskedd felel az incidens részletes dokumentalasa-
ért és a megfelel6 nemzeti egészségiigyi hatésagok és
az IDS Spa felé torténd jelentéséért. Az olyan gyakori
hatasok, mint az enyhe és atmeneti érzékenység vagy
inyirritacié azonban nem igényelnek jelentést.

HASZNALATI UTMUTATO

A) Akezeléshen résztvevo felké

1. Afogfehérités megkezdése el6tt végezzen alapos
vizsgalatot a szajszovetek egészségének felméré-
se és az esetleges fogaszati problémak vagy szu-
vasodas kezelése érdekében.

2. Afogfehérités el6tt hagyjon idét a sériilt vagy gyo-
gyuld szajszovetek gyogyuldsara.

3. Vilagosan ismertesse az eljdrast a szolgaltatast
igénybe vevé személlyel, és el6zetesen szerezze
be tajékozott beleegyezését.

4. Sziikség esetén tavolitsa el a fogkdvet és felszini
szennyezédéseket professziondlis fogaszati de-
purdlassal. E célra hasznaljon kefét vagy porokat,
keriilie a polirozd pasztakat. Biztositsa a teriiletet
utélagos oblitését és teljes megszaritasat.

5. Akezelt személyt lassa el BlancOne® ajakterpesz-
szel nyelvlenyoméval, arcvédével és véddszem-
{iveggel. inyvéds barrierre nincs sziikség, kivéve
inyirritacio esetén.

6. Fogszinkulcs segitségével vagy digitdlisan a
BlancOne® PRO alkalmazassal rogzitse a kezelt
személy nyilvantartasaban a fogak kezdeti szinét.
Osszehasonlitas céljabol semleges megvilagitas
mellett készitsen egy fényképet is a kezdés eléit.

B) A gél el6készitése és tarolasa

1. Tavolitsa el a fecskendd kupakjat az éramutatd
jarasaval ellentétes iranyban elforgatva.

2. Csatlakoztassa az dnkeverd hegyet, rogzitse azt
az dramutatd jarasaval megegyez6 iranyba torténd
elforgatassal.

3. Haszndlat utan tarolas céljabol helyezze vissza a
fecskendd kupakjat.

C) A fogfehérités folyamata

1. Ovatosan nyomja meg a fecskendd dugattytjat, el-
oszlatva a fehéritd gélt a kezelendd fogakon, azok
egyenletes, kértilbellil 1-2 mm vastagsagu lefedé-
sére torekedve.

2. Hasznalja az ARCUS aktivald lampat a fehéritd gél
aktivalasahoz.

3. Vattatampon segitségével tavolitsa el a felesleges
gélt, és szivassal tavolitsa el a maradék gélt - ne
dblitse le.

4. ABlancOne® TOUCH* harom fehéritési ciklust fog-
lal magaban egyetlen kezelés soran. Végezze el
a fehéritési lépéseket (C 1-3) tovabbi két alkalom-
mal. Tetszdlegesen egy negyedik ciklus is elvégez-
hetd a még kifejezettebb eredmény érdekében.

Megjegyzés: Aktivalast kovetéen a gél textlraja
slir(ivé valik. Ha a szivészerszam eltémédik, 6blit-
se ki alaposan b vizzel.

A gél fotoaktivalasa — Fehéritési protokoll él6
fogakhoz

Helyezze el a BlancOne® ARCUS lampa fejét tgy,
hogy az merélegesen élljon a fogakra, és a megfe-
leld légaramlas el6segitése érdekében tartsa 5-10
centiméterre a szajtol. Ajanlott fényintenzitas és
aktivalasi id6:

* Gyors: Magas intenzitas 8 percig a gyors aktiva-
lashoz.

« Standard: Nagy intenzitas 8 percig a gél haté-
kony aktivélasa érdekében.

« Kibdvitett: Nagy intenzitds 10 percig, idedlis
azok szamara, akiknél nem Iép fel érzékenység, a
gél aktivalasanak fokozasa érdekében.

+ Erzékeny: Alacsony intenzitas 8 percig, érzékeny
fogakkal vagy érzékenységi problémakkal kiizdé
egyének szamara alkalmas.

D) A folyamat befejezése

1. Tavolitsa el az inyvédd barriert, és a levegd/viz
fecskendd segitségével dblitse le a fogfelileteket,
hogy eltavolitsa a maradék gélt.

2. Haszndlja a fogszinkulcsot az elért végleges fehér-
ség értékeléséhez, és készitsen utélagos fényké-
pet semleges megvildgitasban az Gsszehasonli-
tashoz.

3. Keérjik, tavolitsa el az ajakterpeszt, és kérje meg a
kezelt személyt, hogy alaposan 6blitse ki a szajat.

4. Mutassa be a kezelt személynek a fogfehérités
eredményét egy tiikor és az elkészitett fényképek
segitségével.

5. Adjon Utmutatast a kezelés utani apolasra vonatko-
zban, és javasoljon esetlegesen szikséges utan-
kovetést.

Figyelmeztetések

*  Akevert gél peroxidokat tartaimaz (6,0% H,0,)

+  Kizarolag fogorvosoknak értékesitett.

+ Az elsé hasznalatot minden egyes ciklusban csak
fogorvosok vagy kézvetlen felligyeletiik alatt szabad
elvégezni, ha a biztonsag egyenérték szintje garan-
talt. Ezt kdvetéen a felhasznalasi ciklus befejezésé-
hez a fogyaszté rendelkezésére kell bocsatani.

+  Terhes nék szdmara nem ajanlott.

+ Szoptatas esetén konzultéljon orvoséval a szajapola-
si beavatkozasrol.

+ Nem hasznalhat6 18 év alatti személyeknél.

+ Hasznélat elétt gy6z6djén meg arrdl, hogy a felhasz-
nalé nem allergiés a peroxidokra vagy a termék bar-
mely dsszetevdjére.

« Fényérzékeny egyének esetében jarjon el korultekin-
t6en.

«  Aszdjireg egészségét, beleértve a fogakat és az inyt
is, fogaszati szakembernek kell értékelnie a fehérité-
si folyamat elkezdése el6tt. inybetegségben szenve-
ddknek nem ajanlott.

+ Az alkalmazas soran védokeszty(it és védészemiive-
get kell viselni.

+ Keriilie a gél lenyelését és a lagy szajszévetekkel
vald érintkezését.

« Kis mennyiség lenyelése nem tekinthetd artalmas-
nak, de ha ez el6fordulna, oblitse le vizzel, vagy
forduljon orvoshoz.

+ Keriilie a szemmel valé érintkezést. Szemmel vald
érintkezés esetén azonnal 6blitse ki.

+ Ha a gél bérrel vagy nyalkahartyaval érintkezik, ala-
posan dblitse le vizzel, és irritacio esetén alkalmaz-
zon E-vitamint vagy hialuronsav gélt.

+  Gyermekek eldl elzérva tarolandé.

+ Egyes felhasznaloknal atmeneti enyhe érzékenység
vagy inyirritacio fordulhat el6. Ha a kellemetlen érzés
tovabbra is fennall, hagyja abba a hasznélatat, és
forduljon fogorvoshoz.

« A fogfehéritd eljarasok nem valtoztatjdk meg a por-
celan koronak vagy fogpétiasok szinét.

+ Akezelés utan legaldbb 3 6ran keresztiil keriilje a
dohanyzast, tea, kdvé vagy vorosbor fogyaszta-
sét.

« A fehéritd kezelés utan fokozddhat a forro, hideg
vagy savas ételekkel és italokkal szembeni érzé-
kenység.

GOROGORSZAGBAN KESZULT
PROFESSZIONALIS HASZNALATRA
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Albirea cosmetica a dintilor
in cabinet

BlancOne® TOUCH® este un gel cosmetic avansat de
albire a dintilor care contine 6% peroxid de hidrogen
si fotoacceleratori. Lumina il activeaza rapid, oferind
o solutie modernd specificd pentru imbunatatirea
cosmetica. Acest sistem poate creste semnificativ al-
birea dintilor in 30 de minute, fara bariere de protec-
tie, asigurand in acelasi timp o sensibilitate minima.

BlancOne® TOUCH* combina capacitatile de albire
ale peroxizilor cu un proces natural de remineralizare
prin intermediul hidroxiapatitei (HAP), reducand in
mod eficient sensibilitatea. Gelul este preparat cu
ajutorul unui capat de auto-amestecare care combi-
na un gel de albire cu un gel activator/remineralizant.

BlancOne® Sistem de albire

Lampa BlancOne® ARCUS si gelurile fotochimice
de albire BlancOne® (ULTRA, TOUCH, CLICK) sunt
concepute pentru a functiona perfect impreuna, ju-
cand un rol crucial in asigurarea sigurantei utiliza-
torului si a succesului procesului de albire. Lampa
ARCUS este destinata exclusiv gelurilor de albire
fotochimica BlancOne® si nu trebuie utilizata singura.
in mod similar, aceste geluri sunt special formulate
pentru a fi activate cu lampa BlancOne® ARCUS.

Gelurile fotochimice BlancOne® (ULTRA, TOUCH,
CLICK) necesita activarea cu lampa BlancOne® AR-
CUS pentru a mentine siguranta utilizatorului si a op-
timiza rezultatele. Caracteristicile distincte ale lampii
ARCUS, cum ar fi lungimea de unda si intensitatea
acesteia, sunt esentiale pentru activarea eficienta
a acestor geluri. Pacientii trebuie s& fie protejati cu
ajutorul mijloacelor de protectie BlancOne® CARE
pentru ochi, fata si buze.

Profesionistii din domeniul stomatologic trebuie s&
urmeze o instruire si sa obtina o certificare pentru a
verifica intelegerea si angajamentul lor de a respecta
protocoalele de sigurantd atunci cand utilizeaza in
cabinet sistemul de albire BlancOne®. Distribuitorul
autorizat este insarcinat cu furnizarea sau facilitarea
acestei instruiri si certificari, asigurandu-se cé toti
operatorii de sistem indeplinesc standardele locale
de expertiza si conformitate.

Tn cazul in care apar reactii adverse semnificative cu
sistemul de albire BlancOne®, acestea trebuie rapor-
tate distribuitorului autorizat. Distribuitorul este apoi
responsabil de documentarea completa a incidentului
si de raportarea acestuia catre autoritdtile nationa-
le de sanatate si catre IDS Spa. Cu toate acestea,
efectele comune, cum ar fi sensibilitatea usoard si
temporara sau iritarea gingiilor, nu necesita raportare.

INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE

A) Pregatirea beneficiarului

1. Tnainte de a initia sesiunea de albire, efectuati o
examinare amanuntita pentru a evalua sanatatea
tesuturilor orale si pentru a rezolva orice proble-
me dentare sau carii.

2. Acordati timp tesuturilor orale deteriorate sau in
curs de refacere sa se vindece inainte de proce-
sul de albire.

3. Explicati in mod clar procedura persoanei care
beneficiazd de serviciu si obtineti in prealabil
consimtamantul informat al acesteia.

4. Daca este necesar, indepartati tartrul si petele de
suprafatd in cadrul unei curétari dentare profesi-
onale. Folositi o perie sau pudrd in acest scop,
evitdnd pastele de lustruit. Asigurati-va ca zona
este clatitd si complet uscata dupa aceea.

5. Echipati persoana cu un retractor de obraji Blan-
cOne® cu un apasator de limba, protectie faciala
si ochelari de protectie. O bariera gingivald nu
este necesard decét in cazul in care exista iritatie
gingivala.

6. Folositi un ghid de culori pentru a inregistra cu-
loarea initiald a dintilor in fisa individuala sau in
format digital cu aplicatia BlancOne® PRO. De
asemenea, faceti o fotografie fnainte de a incepe,
sub o lumina neutra, pentru comparatie.

B) Pregitirea si depozitarea gelului

. Scoateti capacul de pe seringd rasucindu-l in
sens invers acelor de ceasornic.

2. Atasati capétul de auto-amestecare, fixandu-I
prin résucirea acestuia in sensul acelor de
ceasornic.

3. Dupa utilizare, inlocuiti capacul seringii pentru
depozitare.

C) Procesul de albire a dintilor

1. Apésati usor pistonul seringii pentru a distribui
gelul de albire pe dintii destinati procedurii, urma-
rind o acoperire uniforma de aproximativ 1-2 mm
grosime.

2. Folositi lumina de activare ARCUS pentru a acti-
va gelul de albire.

3. Folositi o rola cilindrica de bumbac pentru a in-
depérta excesul de gel si indepartati orice gel
ramas prin aspirare - nu clatiti.

4. BlancOne® TOUCH* presupune trei cicluri de al-
bire intr-o singuré sedinta. Efectuati etapele de
albire (C 1-3) de inca doua ori. Daca se doreste,
se poate efectua un al patrulea ciclu pentru rezul-
tate mai pronuntate.

Nota: Odata activat, gelul va avea o textura groa-
sa. In cazul in care instrumentul de aspirare se
infunda, clatiti-l bine cu multa apa.

Fotoactivarea gelului - Protocol de albire pen-
tru dinti vitali

Pozitionati capul lampii BlancOne® ARCUS astfel
incét sé fie perpendicular pe dinti, mentinand-o la
5-10 centimetri (2-4 inci) de gura pentru a favori-
za un flux de aer adecvat. Intensitatea luminii si
timpii de activare recomandati:

* Rapid: Intensitate ridicata timp de 8 minute pen-
tru o activare rapida.

« Standard: Intensitate ridicata pentru 10 minute
pentru o activare eficienta a gelului.

« Extins: Intensitate ridicatd pentru 12 minute,
ideala pentru cei fara sensibilitate, pentru a spori
activarea gelului.

« Sensibil: Intensitate scazuta pentru 10 minute,
potrivitd pentru persoanele cu dinti sensibili sau
cu probleme de sensibilitate.

D) Finalizarea procesului

1. Indepartati orice bariera gingivald si clétiti supra-
fetele dentare cu ajutorul seringii aer/apa, inde-
partand orice rest de gel.

2. Folositi ghidul de nuante pentru a evalua nuanta
finald de alb obtinuté si faceti o fotografie dupa
aceea in lumina neutra pentru comparatie.

3. Va rugdm sa indepartati retractorul de obraz si
sa cereti persoanei sa isi clateasca bine gura.

4. Prezentati persoanei rezultatele albirii cu ajutorul
unei oglinzi si a fotografiilor realizate.

5. Oferiti indruméri privind ingrijirea post-sesiune si
recomandati orice masuri de urmarire necesare.

Avertismente

+ Gelul mixt contine peroxizi (6,0% H,0,)

« Vandut exclusiv dentistilor.

« Pentru fiecare ciclu, prima utilizare trebuie efec-
tuatd numai de catre dentisti sau sub suprave-
gherea directd a acestora, dacé este garantat
un nivel echivalent de siguranta. Ulterior, trebuie
sa fie furnizat consumatorului pentru a completa
ciclul de utilizare.

* Nu se recomanda femeilor insarcinate.

+ Consultati un furnizor de asistentd medicald
daca alaptati si daca aveti in vedere proceduri
de ingrijire orala.

« Anu se utiliza pe persoane cu varsta sub 18 ani.

« Asigurati-va ca utilizatorul nu are alergii la pero-
xizi sau la oricare dintre ingredientele produsului
Tnainte de utilizare.

« Aveti grija la persoanele cu sensibilitate la lumi-
na.

+ Un medic stomatolog trebuie sa evalueze séna-
tatea orala, inclusiv dintii si gingiile, inainte de a
ncepe procesul de albire. Nu este recomandat
celor care sufera de boli ale gingiilor.

« In timpul aplicarii trebuie purtate manusi si oche-
lari de protectie.

« Evitati inghitirea gelului si contactul cu tesuturile
bucale moi.

+ Inghitirea unor cantitéti mici nu este consideraté
daunatoare, dar clatiti cu apa sau cereti sfatul
medicului daca se intampla.

+ Evitati contactul cu ochii. In caz de contact cu
ochii, clatiti imediat.

+ Daca gelul intré in contact cu pielea sau cu mem-
branele mucoase, clatiti bine cu apa si aplicati
vitamina E sau gel cu acid hialuronic daca apare
iritatia.

* Anu se lasa la indemana copiilor.

« La unii utilizatori poate aparea o sensibilitate
usoara temporara sau o iritatie a gingiilor. ince-
tati utilizarea si consultati un medic stomatolog
daca disconfortul continua.

* Procedurile de albire nu modifica culoarea co-
roanelor de portelan sau a restaurérilor dentare.

«+ Evitati tutunul, ceaiul, cafeaua sau vinul rosu
timp de cel putin 3 ore dupa sedinta.

« Sensibilitatea la alimente si bauturi calde, reci
sau acide poate creste dupa sedinta de albire.

FABRICAT IN GRECIA
PENTRU UZ PROFESIONAL




KocMeTtuueckoe otbenvBaHue

3y60B B KabuHeTe

BlancOne® TOUCH* — nepenoBoii kocMeTyeckvit
renb Ans ot6enueaHus 3y6os, copepxawmi 6 %
nepokcuia BOAOPOZia M CBETOBbIE aKceneparopbl.
370 COBpEMEHHOe pelLeHne C BbICTpoi CBETOBOM
aKTVBaLMeil, CcrneuvanbHo npegHasHaueHHoe [Ans
KOCMETUYECKIX yNyuLleHmit. [laHHas cucTema MoxXeT
3HauNTENbHO yBEnMuMTh GenusHy 3y6os 3a 30 mu-
HYT, He TpebyeT co3faHus 3alLUTHbIX HapbepoB, YyB-
CTBUTENBHOCTb NPV €€ MPUMEHEHNI MUHUMATbHA.

BlancOne® TOUCH* otGenusaeT 3yGbl, NOCKONbKY
COAEPXKMUT MepoKcUabl, U ecTecTBeHHbIM 0Bpasom
BbINOMHAET pEeMMHEpanu3aLmMio 3a c4yeT copep-
Xallerocs B HeM ruapokcuanatuta, 3ddekTeHO
YMEHbLLAs HYBCTBUTENLHOCTb. [151 MOATOTOBKM renst
WCTIONb3yeTCs Hacajka, B KOTOPOI CMELUMBAOTCS
oTBenvBaloLLuil Tefb ¥ akTveaTop / refb Ans pemu-
Hepanu3aumy.

Ot6enuBarowas cuctema BlancOne®

TNamna BlancOne® ARCUS 1 chotoxummueckue oT-
6envBaiowme renu BlancOne® (ULTRA, TOUCH,
CLICK) npeanbHo paGotaloT BMecTe, OHU KpUTH-
Yecku BaXHbl Ans GesonacHocTv monb3oBatens W
ycnewwHoro ot6enueanus. NMamna ARCUS npeaHa-
3HaYeHa UCKIIOYNTENBHO ANt (HOTOXMMUYECKMX OT-
6GenvBaiownx reneit BlancOne® u He ucnonbayetcs
OTAenbHO. AHamnorMyHo, cocTas renei paspabotaH
creLuanbHO TakiuM 06pa3om, YTobbl X aKTUBMPOBa-
na namna BlancOne® ARCUS.

[insi GesonacHoCTM morb3oBaTenst U AOCTUXEHUs
HaUNyylWUX pesynbTaTtoB CredyeT aKTUBUPOBaTb
cpoToxummyeckue renu BlancOne® (ULTRA, TOUCH,
CLICK) namnoit BlancOne® ARCUS. Otnuuutens-
Hble xapakTepuctuku namnel ARCUS, B yactHocTi
[ZNNHA BOMHbI 1 MHTEHCUBHOCTb CBETA, KpaiiHe Bax-
Hbl Ans 3pheKTUBHON akTUBaLMK renei. Monb3osa-
TensiM HeobXOAMMO MPUMEHSTb CPeAcTBa 3alluThbl
rna3, nuua v ry6 BlancOne® CARE.

Cromartonor [JomkHbl NpoiiT oByyeHne n ceptu-
¢hvkaLmio, YTOBbI OHI MOHMManK 1 cobriofani onu-
CaHHbIe He NpOToKoNbl Ge3onacHocTy Npy pabote
¢ cuctemoit otbenueaHus BlancOne® gns croma-
TONOrMYecknx kabuHeToB. ABTOPU30BaHHBIA Aunep
[IOMKEH MPOBECTU UMM NOMOYb NPOBECTU Takoe
oByyeHue u ceptucmkaLyio, 4Tobbl BCe onepaTopb
cucTeMbl cobniofani MecTHble cTaHaapTbl paboTel,
HOPMbI 1 NpaBuna.

Ecnu Bo Bpems npumeHeus otbenusatowiei cu-
ctembl BlancOne® BO3HUKHYT 3HauMTENbHblE He-
XenaterbHble peakuuu, criefyer cooblTb O HUX
aBTOpU30BaHHOMY naunepy. [locrne atoro aunep
o6s13aH 3a0KyMeHTUPOBaTb BCIO MHdOpMaLMio 06
MHUMAEHTE 1 COOGLLMTL O HEM B COOTBETCTBYIOLLME
TOCY[apCTBEHHbIE OpraHbl 34paBOOXpaHeHWs 1 B
komnanuto IDS Spa. OpgHako O pacnpocTpaHeHHbIX
NOCNeACTBUSX, HanpuMep O He3HauNUTEenbHOI Bpe-
MEHHO YyBCTBUTENBHOCTU WNU Pa3fipaxeHun ae-
CeH, coobluatb He Tpebyercs.

PYKOBOZCTBO NO NPUMEHEHUIO

A) MoparoToBka naumeHTa

1. Mepen Hayanom npoveaypsl oTéenreanns Heob-
XOAMMO MPOBECTY TLUATEMbHbI OCMOTP, YTOGbI
OLIEHNTb COCTOSHME TKaHell POTOBOW MOMOCTH,
Takke Creayet ycTpaHuUTb BO3MOXHble npobne-
Mbl C 3yGamu unu kapuec.

2. Ecnu TkaHW poTOBO NONOCTY NOBPEXAEHDI, He-
0bxonMo noaoKaaTh, Noka OHM BOCCTAHOBSTCS,
npexze Yem npucTynath k oT6en1Banmio.

3. Yetko 0BbsiCHUTE NpoLenypy NauneHTy 1 nomy-

4uTe OT Hero MHAOPMUPOBaHHOE cornacie ne-
peq ee Havyanom.

4. Tpu HeobxoanuMocTu yaanute 3y6Hoit kamMeHb
MOBEPXHOCTHbIE MSITHA, BBINOMHUB Mpodecco-
HanbHyto Y1cTky 3y6oB. Vcnonbayiite Ans aToro
LETKy MNK MOPOLUKW, He MPUMEHSIIATE MOMMpO-
BOYHbIE NacTbl. 3aTem 0b6s3aTensHO NPoMoiTe 1
MOMHOCTBIO BbiCyLwMTe 06paboTaHHyto obnacTb.

5. YctaHoBUTE B POTOBOW MOMOCTM MaLMeHTa pe-
TPaKTOp LUeK W si3blka BlancOne®, npumensiite
CpeAcTBa 3aluMThl LA U 3aLUKUTHbIE o04ku. Ecnn
pa3fjpaxeHne [eCeH He BO3HUKAET, [eCHEeBOV
6apbep Heobsi3ateneH.

6. OnpepenuTte nepeoHavanbHblii LUBET 3yGoB C
NOMOLLbIO  LUKanbl OTTEHKOB U 3aduKcupyiite
NaHHble B KapTe MaLMeHTa WUnu B MpUroXert
BlancOne® PRO. Takxe nepef Ha4anom npoue-
[Llypbl caenaiite otorpacuio Npu HeTpanbHOM
OCBELLEHI [iMs MOCTIEAYIOLIEro CPaBHEHMS.

I'Io;:lromaxa W XpaHeHue rens

I'Ioaopaqmaaﬂ Konnavok npoTue 4acoBoi cTpen-

KW, CHUMWUTE ero Co wnpuua.

2. TpukpenuTe HacaaKy ANt aBTOMATUYECKOrO CMe-
LUIMBaHUS 1 3achvKCUpYiiTe, MoBOpaunBas ee no
4acoBoW CTperke.

3. locne ncnonb3oBaHWs CHOBA MpUKpenuTe Kom-

NaYyoK K LUNPULLY N1 XpaHEHUs.

C) Mpouepnypa ot6ennBaHus 3y6oB

1. OCTOPOXHO HaxvMasi Ha MOpLUEHb LUMpHLia, pac-
npenenute otbenueatowmi renb no 3ybam, Ans
KOTOpbIX 3annaHupoBaHa npoueaypa. Crapaii-
TeCb C03AaTb OfJHOPOAHOE NOKPHITUE TONLLMHOI
1-2 Mm.

2. AKTUBMpYiiTe OTGENMBAIOLMI reflb C NOMOLLbI
cneuvanbHoi namnsl ARCUS.

3. LnuHapuyeckum BaTHBIM PONIMKOM CHUMUTE U3-
TWILLKV TeNst W YanuTe ocTaTky rensi ¢ NOMOLLbI0
0TCOCa — He CMblBaitTe.

4. BlancOne® TOUCH" npumeHsieTcs B Tpex Lyknax
oT6en1BanmMs 3a OANH ceaHc. BbinonHuTe wark
otbenusaus (C 1-3) ewe aBa pasa. Mpu xena-
HUW MOXHO MPOBECTU YETBEPTLIN LVMKM AMs A0-
cTkeHns Gonee BbIpa3uTeNbHBIX Pe3ynsLTaToB.

Mpumeyanue. Mocne akTuBauun renb 3arycre-
BaeT. Ecnu BcachlBalowWuii MHCTPYMEHT 3aco-
pUTCSI, XOPOLIO NpoMoiiTe ero 6onbluMM Konu-
4eCTBOM BOAb!.

®doToaKTMBaLKsA rensi — NpoTokon oT6enusa-
HUSA ANs BUTanbHbIX 3y60B

Pacnonoxute ronosky namnsl - BlancOne®
ARCUS nepneHaumkynsipHo k 3ybam Ha pac-
crosHun 5-10 cm (2—4 ptorima) oTo pTa, YTobbI
€03AaTb [JOCTATOuHbIA MOTOK BO3AyXa. Pekomer-
[lyeMble 3Ha4eHUs MIHTEHCUBHOCTM CBETA 1 Bpe-
MEeHM aKT1BaLum:

* BbICTPO: BbicOKas MHTEHCUBHOCTb B TeueHue 8
MUHYT A5t 6bICTPON aKTUBALMN.

+ CTaHpapTHas npoueaypa: BbiCOKas WHTEH-
CUBHOCTb B TeyeHne 10 MUHYT Ans addekTms-
HOVl aKTUBaLM renst.

+ PaclmpenHas npouefypa: BbiCOKasi MHTEH-
CMBHOCTb B TeueHne 12 MuHyT fans Gonblueit
aKTVUBaLWK Tensl, MaeanbHo NOAXOAUT Ans naum-
€HTOB 6e3 YyBCTBUTENbHOCTY.

+ Mpoueaypa ANA NaLMUEHTOB C YyBCTBUTENb-
HOCTBIO: HM3Kas MHTEHCUBHOCTb B TeueHue
10 MUHYT, NOAXOANT ANS NALMEHTOB C YyBCTBU-
TenbHbIMA 3y6amu N Apyrumi npobnemami,
CBSI3aHHBIMM C YyBCTBUTEMBHOCTBIO.

D) 3aBepluenue npoueaypbl

1. Ypanute fecHeBoil Gapbep (ecnu ecTb) U ouu-
CTUTE MOBEPXHOCTb 3yGOB  BO3AYLLUHLIM/BOAHBIM
npuLieM, a 3aTeM CHAMMUTE OCTaTKV rensl.

2. C nomoLLbto WKarnbl OTTEHKOB OLIEHUTE [OCTHI-
HYTBbIIi OKOHYATENbHbIV OTTEHOK Benoro u caenaiite
doTorpachmio nocre npoLesypbl Npu HelTpansHOM
OCBELLEHI [is CPABHEHMS!.

3. WsBnekuTe peTpakTop LUEK 1 MOMpoCHUTE NaLveH-
Ta TLLATeMNbHO NPOMOMOCHYTH POT.

4. TokaxuTe nauneHTy pesynbratbl oT6en1BaHns B
3epkare v Ha caenanHbIx potorpadusix.

5. TopekomeHayiTe yxof nocre ceaHca 1 Heobxo-
[Mble nocneytoLLme Laru.

Mpepynpexaexne

« CwmewaHHbIi renb copepxut nepokenasl (6,0 %
H,0,)

+ [lpoaaeTcs TonbKo CTOMaTonoram.

+ [Ins Kaxgoro LMKNa nepeoe WCromb3oBaHue
JOMKHO OCYLLECTBAATLCA TOMbKO CTOMATONO-
ramu Wnu nof MX HenocpencTBeHHbIM Habnio-
[EHNEM, €CMIN TapaHTUPYeTCs SKBUBAMEHTHbIN
ypoBeHb GesonacHocTu. Mocne 3Toro oH AomkeH
BbiTb NpegocTaBneH notpebuTento Ans 3aeep-
LUEHNS! LIKMa MCTIONb30BaHMS.

* He pekomeHayeTcst ans GepemeHHbIX nauveH-
TOK.

+  TpOKOHCYNLTUPYiATECh C MepaboTHIUKOM B CTy-
Yae KOPMNEHWS TPy/abIO, TakKe yunThIBaiTe npo-
Lieaypbl N0 yXxofly 3a pPOTOBO/ NOMOCTbIO.

* He ucnonb3oBartb 4515 nuLy Monoxe 18 net.

+ [epen npumeHeHnem yBeauTech, 4To y Nonb3o-
BaTens HeT anneprun Ha nepokcuabl v niobbie
[ApYrve UHTPeOMeHTbI, CopepXalumecs B Mpoayk-
Te.

+ Bynbte ocTopoXHbI Npu paboTe ¢ nauveHTamu,
YyBCTBUTENbHBIMM K CBETY.

+ Cromatonor JOMmKeH OLHUTb COCTOSIHUE POTO-
BOIf NONOCTH, B TOM uncne 3y6oB 1 AeceH, npe-
K€ Yem NPUCTYNaThb K NpoLiesype oToenuBaHus.
He pekomenpyetcs ans nuu ¢ 3abonesaHnsmn
AECeH.

+ Bo Bpewmsi HaHeceHs CriefyeT Nonb3oBaTbes 3a-
LWWTHBIMIA NepYaTKaMm1 1 O4KaMi.

* He ponyckaiite npornatbiBaHus rens 1 KOHTaKkTa
C MSITKUMM TKaHSIMM POTOBOW MOMOCTU.

+ [MpornaTbiBaHne HeBONbILOTO KONMM4ecTBa He
CynTaeTCs BpeAHbIM, HO €N 3TO MPOW30MAET,
HeobxoAMMo npoMblBaHMe BOAOI unu obpalye-
HUe K Bpayy 3a KOHCynbTaLmeit.

*  WsGeraiite nonapakus B rmasa. B cnyyae nona-
[AaHNst B rMasa HeMeaeHHO MPOMbITh.

+  Ecnvrenb nonaaet Ha Koxy unu CM3uCTyio, cne-
[AyeT NPOMbITb NOPaXXEHHbIIA Y4aCcTOK BOAOW U Ha-
HecTn BuTaMuH E nnbo rnanypoHoByio kucnoty B
opme rens B Criy4ae nosiBNeHNs pasapaxeHns.

*  XpaHuTb B HEOCTYMHOM ANs [ieTell MecTe.

* Y HeKOTOpbIX MOMb30BaTeNel MOXET BPEMEHHO
BO3HUKHYTb HE3Ha4MTENbHas YyBCTBUTENbHOCTL
unu pasnpaxerue aeceH. Ecnn auckomdopt He
VCYe3HeT, NpeKpaTUTe MCTONb30BaHMe 1 MPOKOH-
CyNLTUPYIATECH CO CTOMATONONOM.

+ [lpouenypbl oT6eNMBaHNS HE MEHSIKOT LIBET Kepa-
MMYECKIX KOPOHOK Wi 3yBHbIX pecTaBpaLmi.

* He kypute TaBak, He ynotpebnsiiTe Yaii, kode u
KpacHoe BIHO kak MUHMMYM 3 yaca nocrne ceaH-
ca.

+ locne ceaHca OTGENMBAHNA MOXET YBENNYUTLCS
YyBCTBUTEMbHOCTb K FOPAYMM, XOMOAHBIM MnK
KUCMbIM NPOAYKTaM MUTaHUS W HanuTKaM.

NPOU3BELEHO B rPELINA
AnA NPO®ECCUOHANIBHOIO NMPUMEHEHMNA




+|

H

ERANEONE

Muayenehanede Kozmetik
Dis Beyazlatma

BlancOne® TOUCH* %6 oraninda hidrojen peroksit
ve foto hizlandirici iceren gelismis bir kozmetik dis
beyazlatici jeldir. Isik ile hizli bir sekilde aktive olan
jel, 6zel olarak kozmetik iyilestirmeler igin modern bir
¢6zim sunmaktadir. Bu sistem, en az diizeyde has-
sasiyet sadlarken koruyucu bariyerler olmadan 30
dakika iginde dis beyazligini dnemli 6lglide artirabilir.

BlancOne® TOUCH* peroksitlerin beyazlatma dzel-
liklerini hidroksiapatit (HAP) yoluyla dogal bir remi-
neralizasyon stireciyle birlestirerek hassasiyeti etkili
bir sekilde azaltir. Jel, beyazlatici jeli bir aktivator/
remineralizasyon jeli ile karistiran otomatik karistir-
ma ucu kullanilarak hazirlanir.

BlancOne® Beyazlatma Sistemi

BlancOne® ARCUS lamba ve BlancOne® fotokim-
yasal beyazlatic jeller (ULTRA, TOUCH, CLICK)
birlikte kusursuz bir sekilde galismak Uzere tasar-
lanmigtir ve kullanici glvenliginin sadlanmasinda
ve beyazlatma isleminin basarisinda dnemli bir rol
oynar. ARCUS lamba BlancOne® fotokimyasal be-
yazlatici jeller igin &zel olarak iretilmistir ve tek bagi-
na kullanilamaz. Benzer sekilde bu jeller BlancOne®
ARCUS lamba ile aktive olmak iizere 6zel olarak
formiile edilmistir.

BlancOne® fotokimyasal jeller (ULTRA, TOUCH,
CLICK) kullanic givenligini saglamak ve sonuglari
optimize etmek igin BlancOne® ARCUS lamba ile
aktive edilmelidir. ARCUS lambanin dalga boyu ve
yogunlugu gibi ayirt edici &zellikleri bu jelleri etkili bir
sekilde aktive etmek icin Gnemli faktorlerdir. Kullani-
cilarin géz, yliz ve dudak bolgeleri BlancOne® CARE
ekipmaniyla korunmalidir.

Dis sagligi uzmanlarinin BlancOne® Muayenehane-
de Beyazlatma Sistemine ait glivenlik protokollerini
anladiklarini ve bunlara uymalarini saglamak igin
egitim ve sertifikasyon almalari gerekir. Yetkili sa-
tici, tim sistem operatorlerinin yerel uzmanlik ve
uyumluluk standartlarini karsilamasini saglayarak
bu egitimi ve sertifikasyonu sunmak veya bu konuda
yardimci olmak ile gorevlidir.

BlancOne® Beyazlatma Sistemine herhangi 6nem-
li bir olumsuz reaksiyon gdsteriimesi durumunda
bu, yetkili saticiya bildirilmelidir. Bu durumda satici
durumu ayrintili bir sekilde belgelemekten ve bunu
ilgili ulusal saglik yetkililerine ve IDS Spa'ya bildir-
mekten sorumludur. Bununla birlikte, hafif ve gegici
hassasiyet ya da dis eti tahrisi gibi yaygin etkilerin
bildirilmesi gerekmez.

KULLANIM TALIMATLARI

A) Alicinin Hazirlanmasi

1. Beyazlatma seansina baslamadan énce agiz
dokularinin saghgini degerlendirmek ve dis so-
runlari veya liriiklerini gidermek igin kapsamli
bir muayene gerceklestirin.

2. Beyazlatma isleminden énce hasar gérmis veya
iyilesmekte olan agiz dokularinin toparlanmasi
igin zaman taniyin.

3. Hizmeti alan kisiye prosediirii net bir sekilde

aciklayin ve prosedir 6ncesinde bilgilendirilmis
onayini alin.

4. Gerekli oldugu takdirde profesyonel dis temizligi
islemiyle tartar ve ylizey lekelerini giderin. Bu
islemi, parlatma pastalarindan kaginarak firga
veya toz kullanarak yapin. Ardindan alanin du-
rulanmasini ve tamamen kuru olmasini saglayin.

5. Kisiye BlancOne® dil basacakli yanak ekartord,
yiiz koruyucu ve koruyucu gozlik takin. Dis eti
tahrisi bulunmuyorsa dis eti bariyerine ihtiya¢
duyulmaz.
cirmek ya da dijital olarak BlancOne® PRO uygu-
lamasi ile kaydetmek igin bir renk tonu kilavuzu
kullanin. Ayrica karsilastirma icin isleme basla-
madan énce dogal 1sik altinda bir fotograf gekin.

B) Jelin Hazirlanmasi ve Saklanmasi

1. Sinnganin kapagini saat yoninin tersine gevire-
rek gikarin.

2. Otomatik karistirma ucunu takin ve saat yoniinde
cevirerek sabitleyin.

3. Kullandiktan sonra siringay saklayabilmek adi-
na kapagini geri takin.

C) Dig Beyazlatma islemi

1. Sinnganin pistonuna nazikge bastirarak pro-
sediriin uygulanacag dislere beyazlatici jeli
dagitin. Disleri yaklasik 1-2 mm kalinhiginda esit
sekilde kaplamaya odaklanin.

2. Beyazlatici jeli aktive etmek igin ARCUS aktivas-
yon 11§ kullanin.

3. Fazla jeli almak igin bir silindir pamuk kullanin ve
kalan jeli vakumla temizleyin — durulamayin.

4. BlancOne® TOUCH? ile tek bir seansta (ig beyaz-
latma dongiisti gerceklestirilir. Beyazlatma adim-
larini (C 1-3) iki kere daha gergeklestirin. Daha
belirgin sonuglar igin arzu edilirse dordincii bir
doéngu gergeklestirilebilir.

Not: Jel aktive edildiginde daha koyu bir kivam
alacaktir. Emme aleti tikanirsa bol su ile iyice
durulayin.

Jelin Foto Aktivasyonu - Vital Digler igin Be-
yazlatma Protokolii

BlancOne® ARCUS lambanin baghgini yeterli
hava akisini saglamak icin agizdan 5-10 santi-
metre (2-4 ing) uzakta tutarak dislere dik olacak
sekilde yerlestirin. Tavsiye Edilen Isik Yogunlugu
ve Aktivasyon Sireleri:

* Hizli: Hizli aktivasyon igin 8 dakika boyunca
Yiiksek Yogunluk.

« Standart: Etkili jel aktivasyonu igin 10 dakika
boyunca Yiiksek Yogunluk.

« Uzun: Hassasiyeti bulunmayan kisilerde jel ak-
tivasyonunu artirmaya yonelik ideal bir yontem
olan 12 dakika boyunca Yiiksek Yogunluk.

* Hassas: Hassas dislere sahip veya hassasiyet
sorunlarindan muzdarip kisilere uygun bir yon-
tem olan 10 dakika boyunca Duslk Yogunluk.

D) islemin Sonlandirimasi
1. Dis eti bariyerlerini gikarin ve bir hava/su sirin-

gasl yardimiyla dis ylizeylerini durulayarak kalan
jeli temizleyin.

2. Elde edilen nihai beyaz tonu dederlendirmek igin
renk tonu kilavuzunu kullanin ve ardindan karsi-
lastirma icin dogal 1sikta bir fotograf cekin.

3. Lutfen yanak ekartériini ¢ikarin ve kisiden agzi-
niiyice galkalamasini isteyin.

4. Bir ayna ve gekilen fotograflar yardimiyla beyaz-
latma sonuglarini kisiye gosterin.

5. Seans sonras! bakim hakkinda bilgi verin ve ge-
rekli tiim takip adimlarini agiklayin.

Uyarilar

+ Jel karigim peroksit icermektedir (%6,0 H,0,)

« Sadece dis hekimlerine satilir.

+Her bir déngii igin, ilk kullanim yalnizca dis hekim-
leri tarafindan veya esdeger bir giivenlik seviyesi
garanti ediliyorsa onlarin dogrudan gozetimi altin-
da gergeklestirimelidir. Daha sonra kullanim don-
giislinii tamamlamak icin tiiketiciye saglanmalidir.

* Hamileler igin 6nerilmez.

«  Kisi emziriyorsa ve a§iz bakimi prosedrlerini di-
siintiyorsa bir saglik uzmanina bagvurun.

+ On sekiz yasindan kiigiik kisiler tizerinde kullanil-
mamalidir.

+ Kullanmadan 6nce kullanicinin peroksitlere veya
Uriindeki herhangi bir igerige alerjisi olup olmadi-
Gini kontrol edin.

+ lsi§a hassasiyeti olan kisilerde kullanirken dikkatli
olun.

+ Beyazlatma islemine baglamadan 6nce bir dig
sagligi uzmani disler ve dis etleri de dahil olmak
lizere agiz saghgini degerlendirmelidir. Dis eti
hastaligi olan kisilere tavsiye edilmez.

+ Uygulama sirasinda koruyucu eldiven ve gozliik
takilmalidir.

« Jeli yutmaktan ve yumusak agiz dokulariyla tema-
sindan kaginin.

+  Kugiik miktarda jel yutulmasi zararli degildir ancak
jel yutmaniz durumunda agzinizi su ile galkalayin
veya tibbi tavsiye isteyin.

+ G0z ile temasindan kaginin. Goz ile temasi halin-
de derhal yikayiniz.

+ Jel cilde veya mukoz membranlara temas ederse
suyla iyice durulayin ve tahrig olusmasi durumun-
da E vitamini veya hyaluronik asit jeli uygulayin.

* Cocuklarin ulagamayacag yerlerde saklayin.

+ Bazi kullanicilarin dis etlerinde kisa siireli hafif
hassasiyet veya tahris meydana gelebilir. Ra-
hatsizlik devam ederse kullanimi kesin ve bir dig
saghgi uzmanina danigin.

+ Beyazlatma prosediirleri porselen kronlarin ya da
dental restorasyonlarin rengini degdistirmez.

+ Seanstan sonra en az 3 saat boyunca sigara, ¢ay,
kahve veya kirmizi sarap igmeyin.

+ Beyazlatma seansindan sonra sicaga, soguga ya
da asidik yiyecek ve igeceklere kargi hassasiyet
artabilir.

YUNANISTAN'DA URETILMISTIR
PROFESYONEL KULLANIM iCINDIR
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